
 

  Освітянське джерело 
Офіційне видання  

Департаменту освіти Вінницької міської ради  

та комунальної установи 

«Міський методичний кабінет»  

№7 липень2019 року 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

СПЕЦВИПУСК 

 

ІННОВАЦІЙНИЙ ПРОЕКТ КУ "ММК" 

 

"ВІННИЦЬКИЙ ОСВІТНІЙ РЕСУРС НУШ" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В номері: 

Н.І. Москальчук «Проекти методистів як багатокомпонентний ресурс 

освітнього середовища». Інноваційний проект ММК ........................................ 2 

К.П. Маліцька «Реклама – як вона є». Інноваційний проект ММК ................. 3 

О.В. Косолапова «Освіта для сталого розвитку. Твоє фізичне здоров'я». 

Інноваційний проект ММК ...................................................................................... 7 

К.В. Нарольська «Читання без меж». Інноваційний проект ММК ................. 14 

І.В. Побережна «Мистецька Вінниччина». Інноваційний проект ММК ..... 21 

Ж.О. Воловодівська, Т.В, Докійчук  «Знаємо самі, розкажемо іншим. 

Складові успішної самореалізації». Інноваційний проект ММК ................... 36 

Г.Ф. Пелішенко «Спілкуємось англійською». Інноваційний .роект ММК .. 42 

О.В Токар  «Вінниця – місто юних поетів». Інноваційний проект ММК ...... 49 

Т.С. Мельник «Лайфаки для завуча». Інноваційний проект ММК ................ 63 

Л.Т. Зима  «Ранкові зустрічі». Інноваційний проект ММК ............................. 67 

Л.В. Бондарчук «Плекаємо майбутніх чемпіонів». Інноваційний .роект ММК

 ..................................................................................................................................... 73 

Н.Д. Сокиринська  «Формування громадянина-патріота». Інноваційний 

проект ММК ............................................................................................................. 78 
 



   
 

 

№7 серпень 2019 р.        Інноваційний проект ММК 

Проекти методистів як багатокомпонентний ресурс освітнього середовища  

Москальчук Наталія Ііанівна,  

комунальної установи "Міський методичний кабінет" 

В Законі України «Про освіту» ( ч.1.ст.12) вказано, що метою загальної 

середньої освіти в Україні є всебічний розвиток, виховання, соціалізація 

особистості, яка здатна до життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з 

природою, має прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова 

до свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності , трудової 

діяльності та громадянської активності.  

Сучасні освітні підходи, зокрема щодо формування ключових 

компетентностей, потребують науково-методичного забезпечення. Тому відповіддю 

на інноваційні виклики НУШ став проект методистів КУ ММК «Вінницький 

освітній ресурс НУШ». 

Акценти 15-ти методичних посібників розставлені на реалізацію 

різновекторних методичних послуг для педагогів, керівників закладів загальної 

середньої, дошкільної та позашкільної освіти, що значно сприятиме росту 

професійності педагогів, а головне – оновленню змісту, форм освітнього процесу за 

рахунок необхідних ресурсів. Саме таким ресурсом мають стати розроблені 

методистами посібники, які відповідають сучасному етапу модернізації освіти, 

реалізації змістових ліній, забезпеченню компетентнісного підходу. 

Ранкові зустрічі і Stem - освіта, заняття з англійської для різнорівневих груп і 

просвітницька програма для роботи  шкільних психологів, екологічна проектна 

діяльність і творчість поетів початківців на уроках літератури, лайф-хаки для роботи 

завуча і здоров’язберігаючі технології засобами гри, безпека і комфорт в умовах 

тотальної реформи – такий неповний перелік продуктивних дієвих освітніх 

нововведень.  

Спільним для всіх проектів є включення занять, завдань, орієнтованих на 

розвиток критичного мислення, творчої, пошукової та аналітичної роботи 

здобувачів освіти. Використання розроблених матеріалів посібників на уроках і 

позаурочний час слугуватиме економією часу в пошуках освітніх ресурсів для 

проведення не лише занять, а й годин спілкування, включення здобувачів освіти у 

дослідницьку та проектну діяльність. 
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Реклама - як вона є 

Маліцька Клавдія Петрівна, 

методист з навчальних дисциплін комунальної установи "Міський методичний 

кабінет" 

 

Незаперечний  факт – наше  життя перенасичене рекламою. Всюдисуща реклама 

формує  смаки, уподобання, стиль життя, значно впливає на фінансовий стан 

родини, політичний вибір. Реклама стимулює виробництво, сприяє створенню 

робочих місць. 

 Вміти читати рекламу, розпізнавати її прийоми –важливі умови успішної 

соціалізації особистості, її комфорту і безпеки у суспільстві. 

 Посібник «Реклама-як вона є»  створений для педагога, який усвідомлює свою місію 

навігатора успішної адаптапії людини у непростому світі реклами. 

 

Заняття 6  

Тема. «Що таке «маркетингова» реклама. 

         Як розпізнавати рекламні прийоми маркетингу»  

І Організація роботи. Привітання. 

Глосарій :  

маркетинг- це діяльність, спрямована на досягнення цілей 

підприємств,організацій,установ шляхом  формування попиту та максимального 

задоволення потреб споживача; 

маніпуляція - вид психологічного впливу, майстерне виконання якого веде до 

прихованого порушення в іншої людини намірів, що не збігаються з його актуально 

наявними бажаннями.  

Очікування             

Після цього заняття учні:  

• знатимуть поняття  « маркетинг», «маркетингова реклама», «маніпуляція»; 

• умітимуть розрізняти прийоми маркетингової реклами та знаходитимуть їх;  

• розумітимуть наслідки ( позитивгі, негативні) маніпулятивного впливу 

реклами на наш вибір. 
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Обладнання: МП , картки для роботи в групах, рекламні буклети, друковані засоби 

( газети, журнали) із рекламою 

Вправа «Незакінчене речення»  

    Учитель звертає увагу на екран, де висвітлюється: 

Марк Твен  сказав: «Багато дрібниць стали важливими речами завдяки правильній 
рекламі"  ....(  продовжіть речення-  

і я придбав/ придбала ...   

                                                                                                                                                                           

ІІ Активізація опорних знань.Розвиток компетентностей. 

Вправа «Рекламний  детектив» Об’єднати учасників заняття в 3-4 групи 

або в пари і дати на обговорення картки. Учні можуть обрати не більше 2-3 

завдання. 

Встановити як прийом реалізується, якими є наслідки для споживача. 

№п/п Рекламний прийом Приклад використання Рекламна пастка 

1 Прийом фірмового 

стилю.  

  

2 Прийом презентації   

3 Прийом демонстрації 

складу 

  

4 Прийом обіцянок.    

5 Прийом персіоналізації   

ІІІ Вивчення нового матеріалу. Формування і розвиток компетентностей 

  Вправа  « Займи позицію» 

Мету  другої частини заняття розкриває нижче вказаний  вислів, з яким учні можуть 

погодитися чи навпаки: 

«Реклама давно, чіпко, як спрут, оволоділа нашим світом. Почавши з 

фіглярства, вона тепер керує нашими життям» 

                                                                                                                             Уільям 

Бернбах  
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Вправа- гра"Як не потрапити в пастки реклами?" 

Учні виступають в ролі покупців і маркетологів-рекламодавців. 

Завдання: ознайомитися із маркетинговими прийомами впливу на покупців  і 

спробувати розіграти в класі картини впливу на "покупців". 

Пастки маркетингової реклами зводяться до того, щоб покупець зміг здійснити 

покупку, керуючись емоціями, а не розумом. 

 В конверти заготовлено матеріали із текстамим, набором назви товарів (набір 

шкільного приладдя,  спортивна поліестерова дитяча шапочка, автомобіль  

« DeoLanos», примус керосинний, консерва «Ранок туриста», підставка під чайник) 

.Дозволяється також використовувати, за згодою учасників, їхні речі ( пенал, ручка, 

шарф та ін.). 

 Маркетингові прийоми впливу на покупця  

1. Ефект цифр. 

Ефект «неокругленних цифр» полягає в тому, що вартість товару маркетологи 

встановлюють трохи нижче круглої суми. Наприклад, товар коштує 9 гривень 99 

копійок. Покупці звертають увагу на першу цифру в ціннику. Вони сприймають 

краще ціну 9 грн, ніж ціну 10 грн. Створюється враження економії коштів. 

Ефект «круглих» і  «щасливих» цифр.Маркетологи помітили, що покупцям 

подобаються цифри з округлою формою: 3, 6, 0. Вони погано сприймають «гострі» 

цифри: 1, 4. Сімку люди сприймають як щасливу цифру. Вона відноситься до цифр, 

що радує клієнтів. Сприятливий вплив «приємних» цифр на психіку людей значною 

мірою збільшує зростання продажів. 

Ефект «величина знижки». Клієнти сприймають знижку до 30%. Маленька знижка 

не зможе дати економію коштів, а значить, цей товар не здатний привернути увагу 

покупця. Великі знижки ( 75-100%) часто викликають у клієнтів недовіру, яка 

ґрунтується на тому, що якісні товари не повинні продаватися за заниженими 

цінами. Багатьом покупцям не приходять в голову думки про те, що вартість товарів 

до розпродажу була занадто завищена, а при розпродажі ціни знизилися більш, ніж в 

два рази. Цей маркетинговий прийом в значній мірі збільшує зростання продажів. 

2. Ефект подяки 

Психологія людей так влаштована, що ніхто не хоче залишатися в боргу. Коли 

людина отримує якийсь маленький презент, у нього виникає бажання віддати щось 

взамін. Представники компаній по виробництву косметики, сигарет, канцелярських 

товарів, продуктів харчування влаштовують безкоштовну роздачу продукції. Ця дія 

відбувається поблизу торгових центрів. У покупців виникає почуття обов’язку 
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придбати у цих компаній той чи інший товар, наприклад, шкарпетки, майонез, сир, 

миючі засоби та ін.) 

3. Ефект наслідування 

Люди досить часто наслідують собі подібним. Маркетологи врахували цю 

особливість і прокручують рекламу, яка показує, як величезна кількість людей 

прагне в магазин, щоб придбати рекламований товар. Людина, яка дивиться цей 

рекламний ролик, напевно теж захоче купити цю продукцію. 

4.Еффект привабливості і авторитету 

Маркетингова реклама часто використовує в своїх відеороликах знаменитих 

фотомоделей і акторів. 

Наприклад, живильний крем для обличчя рекламує знаменита актриса, а в рекламі 

зубної пасти бере участь відомий актор, до яких люди ставляться з повагою і 

довірою. 

5. Ефект кольору 

Відомо, що різні кольори і відтінки можуть викликати у людей певні емоції. 

Наприклад, люди сприймають зелений колір, як колір природи. Маркетологи, 

рекламуючи фармакологічні препарати, продукцію лікувальної косметики 

використовують відтінки зеленого кольору. 

Чорний колір підкреслює цінність продукції, тим самим, «виправдовуючи» високу 

ціну ексклюзивних товарів. 

Білий колір в рекламі необхідний для характеристик товарів. Він відповідає чистоті і 

стерильності. 

6. Ефект дефіциту 

Люди цінують те, що їм недоступно. З огляду на це, маркетологи вставляють в 

тексти своєї рекламної продукції слова «запас товару обмежений». Такий 

маркетинговий прийом має великий вплив на психологію покупця. 

 

 Домашнє завдання 

 Складіть пам’ятку « Як не потрапити в пастки реклами». 

 Проведіть дослідження: з якими прийомами реклами Вам , Вашим рідним, 

знайомим  (можна використати опитування, дотримуючись етики у 

спілкуванні)доводилося зустрічатися. 

 Дізнайтеся: чи завжди сподівання покупця були виправдані рекламою? 

 Обговоріть у колі сім’ї інформацію, яку отримали на занятті і встановіть: з 

якого віку слід навчати дітей розрізняти прийоми реклами. 
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Освіта для сталого розвитку. 

Твоє фізичне здоров’я  

 

Косолапова Олена Вікторівна, 

методист з навчальних дисциплін комунальної 

установи "Міський методичний кабінет" 

 

Навчально-методичний посібник містить 

матеріали методиста та з досвіду роботи вчителів 

курсу «Основи здоров’я» щодо роботи з дітьми та молоддю в напрямку реалізації 

глобальних цілей сталого розвитку, зокрема « Міцне здоров’я» . Уроки, вікторини, 

тести, години спілкування допоможуть учителям предмета «Основи здоров’я», 

класним керівникам творчо і якісно підійти до навчання дітей та підлітків умінню 

діяти в надзвичайних ситуаціях, сформувати у них інтерес до необхідності ведення 

здорового та безпечного способу життя. Інформація може бути використана у роботі 

з батьками для реалізації педагогічного партнерства щодо забезпечення здорового 

способу життя підростаючого покоління. 

 

Тема: СТАН РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВ’Я МОЛОДІ В УКРАЇНІ. 

НАСЛІДКИ РАННІХ СТАТЕВИХ СТОСУНКІВ 

Урок – форум з елементами тренінгу (9 клас) 

Щебланова І.В., вчитель предмета 

«Основи здоров’я» КЗ «ЗШ І-ІІІ ст. № 11  

ВМР» 

 

Навчальні цілі: формувати знання щодо репродуктивного здоров'я, впевненість у 

собі, уміння протистояти ситуаціям тиску в статевих стосунках, учити визначати 

ризикові ситуації, що загрожують здоров'ю підлітків; розвивати впевнену поведінку 

та критичне мислення; виховувати повагу до протилежної статі та стійких 

переконань інших. 
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Тип уроку: формування компетентностей 

Обладнання: презентація, картки з опорним конспектом, бутафорії для тренінгу, 

маркери, стікери. 

Хід уроку 

І. ПРИВІТАННЯ  

Доброго дня, шановні учасники тренінгу. Щоб сьогодні урок був вдалим, 

прохання усім бути відвертими та щирими у своїх висловлюваннях, толерантно 

ставитись до думок інших. 

ІІ. АКТУАЛЬНІСТЬ ТЕМИ 

1. Вправа «Банка життя» 

Ставимо на стіл велику скляну банку. 

Сьогодні ми хотіли б поговорити з вами про життя. Що ви можете сказати про цю 

банку? (Учні починають давати відповіді, наприклад: «Вона порожня» або «вона 

скляна» і т. д.) 

Далі дістаємо з-під столу мішок із великими мушлями й починаємо вкладати їх у 

банку доти, доки вони не заповнять її до самого верху. 

- А тепер що ви можете сказати про цю банку? 

Далі дістаємо пакет із горохом і засипаємо його також. Горох заповнив простір між 

мушлями. 

- А тепер? 

Тоді дістаємо пакет із піском, його теж засипаємо в банку. Через якийсь час у банці 

не залишилося вільного простору. Тоді витягаємо пляшку води і вливаємо її в банку. 

- А от тепер банка повна! 

Тож зараз я буду пояснювати вам, що відбулося. Банка – це наше життя. Мушлі – це 

найважливіші речі в нашому житті:  родина, 

діти, наші кохані – все те, що має для нас 

величезне значення. 

Горох – це речі  не настільки значимі для 

нас:  дорогий костюм, машина тощо. 
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Пісок – це все найдрібніше й незначне в нашому житті. Це ті дрібні проблеми, які 

супроводжують нас впродовж усіх прожитих днів. 

Якби ми спочатку засипали у банку пісок, то в неї уже не помістилися б ані 

горох, ані мушлі. Ніколи не дозволяйте різній дрібноті заповнювати життя, 

закриваючи вам очі на значно важливіші речі. 

- А що ж означає вода? 

- Наскільки б ваше життя не було заповнене, завжди є трішки місця для 

байдикування. Незважаючи ні на які проблеми, ви точно знайдете час для 

відпочинку! Але як відпочити, щоб не знищити своє майбутнє та майбутнє своїх ще 

не народжених дітей, ми сьогодні  з'ясуємо. 

ІІІ. ОГОЛОШЕННЯ ТЕМИ ТА ПРАВИЛ ТРЕНІНГУ 

1. «Мозковий штурм»(2 хв.) 

- Репродуктивне здоров'я. Що це? 

- Коли, на вашу думку, молоді люди протилежної 

статі починають відчувати потяг один до одного? 

(Учитель вивішує на фліпчарті цифру) 

- Оптимальний вік для народження дітей, на вашу 

думку, який? (Учитель вивішує на фліпчарті цифру) 

- Що робити з проміжком часу між двома цифрами? Чи варто стримувати природній 

потяг до протилежної статі? Як не стати жертвою тиску з боку коханої людини? Які 

наслідки ранніх статевих стосунків? На ці питання сьогодні відшукаємо відповіді. 

Статистика 

Згідно статистичних даних ВООЗ лише в 2017 році  в Україні 118 дівчат 

народили у віці до 14 років, 5702 дівчини -  у віці з 15 до 17 років, у Вінницькій 

області 14 неповнолітніх дівчат  народили у 2017 році.  

За результатами дослідження Всесвітньої організації охорони здоров'я, в 2018 

році у світі 41,9 мільйонів дітей було вбито в результаті абортів. Тоді як від раку у 

цьому ж році померло 8,2  мільйона осіб. З них приблизно 5 мільйонів -  від 

ускладнень у наслідок тютюнозалежності, 1,7 мільйона осіб від СНІД. Статистика 

шокуюча. 
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2. Робота в групах (складання опорного конспекту)  

ІV. ОЧІКУВАННЯ  

 Аналізуючи цифри, варто зауважити, що важливі рішення слід приймати не під 

впливом емоцій, інстинктів чи тиску, а зважуючи кожен крок та прогнозуючи 

наслідки, наче на терезах життя. Саме терези і будуть емблемою нашого уроку. Що 

ж, сформуйте очікування від уроку (перший стіл), сумніви щодо уроку (другий стіл), 

побажання до уроку (3 стіл). 

V. ТЕМАТИЧНИЙ БЛОК 

1. Вправа «Тягар емоцій» (вчитель розставляє завдання на столах, де 

зазначено не лише зміст його, але й хто виконує). 

Перед вами на столах лежить каміння та пір'я, виберіть з них те, з чим у вас 

асоціюють негативні емоції. Зараз кожен з вас назве ту емоцію, про яку подумав, і 

вкине камінець чи пір'я у шкарпетку. 

 Учні першого столу отримують завдання. 

 Які негативні емоції чи проблеми дівчина відчуває через те, що вона не готова 

до статевих стосунків, а її партнер тисне на неї. 

(Невпевненість, відчуття страху, комплекси, занижену самооцінку, 

роздратування, погіршення або розрив стосунків)  

Учні другого столу отримують завдання .  

Назвати негативні емоції, визначити психологічний стрес через те, що 

неповнолітній піддався тиску. 

(Відчуття сорому, страх, що хтось сторонній дізнається, страх завагітніти, 

стрес, відчай від того, що партнер відтепер буде прагнути стосунки лише у 

такому форматі) 

Учні третього столу отримують завдання.  

Які негативні наслідки ранніх статевих стосунків? 

(Аборт, венеричні захворювання, СНІД, осуд з боку оточуючих, зруйновані плани 

на майбутнє, раннє батьківство). 

Ми недарма збирали емоції у шкарпетки, адже цей тягар людина має носити 

щодня. Отже, що таке свобода сексу… 

2. Робота в групах (складання опорного конспекту). 
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3. Вправа «Яблуко». 

У мене на столі лежить два  яблука. Я у ролі маніпулятора здійснюю тиск, а це, 

свого роду, насилля (вчитель випускає яблуко з рук, далі пропонує зробити це ще 

трьом учням). Погляньте, це ті ж самі два яблука, але я їх перемішала. Скажіть, чи 

легко знайти яблуко, яке ми кидали об підлогу (ні). А тепер розріжемо їх. 

Погляньте, що робиться з ними всередині. Чи зможе пошкоджене яблуко 

відновитись ? (Очікувана відповідь : ніколи), а травмована психологічно людина?  

(Очікувана відповідь: тим більше ні). 

Вправа «Що далі?». 

Чим зазвичай закінчується небажана вагітність? (Очікувана відповідь: абортом) 

Наслідки абортів (повідомлення вчителя). У світі 2018 року серед усіх жінок 

різного віку 23% вагітності закінчились абортами, 

серед неповнолітніх 72% вагітності закінчились 

абортами. Які ж наслідки ранніх абортів??? 

 Статистика свідчить, що 40 % дівчат вагітніють 

протягом перших двох місяців після початку статевого 

життя. Чимало з них – після єдиного статевого 

контакту.  

 Якщо дівчина надто молода, її організм може 

бути не готовий до виношування здорової дитини. Дівчата – підлітки часто 

народжують ослаблених дітей. Синдром раптової смерті серед таких дітей 

трапляється утричі частіше, ніж у немовлят, народжених дорослими жінками.  

 Вагітність, пологи, психічні та фізичні навантаження – тяжке випробування і 

для організму матері, адже він ще розвивається. Під час пологів рівень смертності 

підлітків на 60 % вищий, ніж дорослих жінок. 

 Штучне переривання вагітності пов’язане з високим рівнем ускладнень.  

 Унаслідок аборту можуть виникнути маткові кровотечі, ушкодження стінки 

матки гінекологічними інструментами, запальні процеси статевих органів.  

 Віддаленими наслідками аборту є ускладнення під час наступних вагітностей, 

нездатність виносити дитину, безпліддя.  
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 Аборт  пов'язаний із тяжкими емоційними переживаннями. Нерідко він залишає 

незагоєну рану в душі жінки на все життя.  

4. Вправа «Право на вибір». 

Чи порадили б ви зробити жінці аборт? (учитель у вільному стовбці записує 

кількість учнів, які б порадили зробити аборт) 

1. Батько часто хворіє, а у матері туберкульоз. У них вже четверо дітей:  

перша дитина сліпа, друга  померла,  третя глуха  і у четвертої туберкульоз.  І 

ось вона знову чекає дитину. У даній екстремальній ситуації ви б порадили 

аборт?  Інформація. Л.В.Бетховен 

 

2. В одній родині усього було 16 дітей. Троє з них померло одразу після 

народження, ще п’ять  – в ранньому віці, одна з дочок – у 

чотирнадцятирічному віці. Жінка чекає сімнадцятого. Чи порадили б ви їй 

зробити аборт? Інформація. Дмитро Менделєєв 

 

3. Чоловік і жінка без освіти. Батько – працює теслею, мати – працює на 

молочній фермі і чекає третю дитину. Чи порадили б ви їй зробити аборт?  

Інформація. Ю.Гагарін 

 

4. Звичайна родина. Мати чекає шосту дитину. Грошей не  так багато, як в 

пересічних громадян. Батько травмувався на виробництві і певний час лежав в 

лікарні. Чи порадили б ви їй зробити аборт?  

Інформація  Мел Гібсон 

 

5. Чоловік залишив жінку, коли вона була вагітна. Мати почала пиячити. Чи 

порадили би ви зробити аборт? 

 Інформація. Демі Мур 

 

6.Неповна сім’я. Мати одна виховує дітей і вагітна наступним, працює в 4 

зміни, грошей не вистачає, вони постійно переїжджають. Чи порадили би ви 

зробити аборт? 

Інформація. Том Круз 

 

7. Дівчина-підліток завагітніла. Вона незаміжня. Її наречений не є батьком 

дитини, і він дуже засмучений. А в цій ситуації ви б порадили аборт? 

Інформація. Ісус Христос 

 

Рольова гра «Кінопроба». 

(На столах лежить бутафорія та картки із завданням, накриті тканиною.  Учитель 

забирає тканину з  першого столу, а  там свічка, два келихи та ключі від номера). 

Картка із завданням  
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Хлопець вмовляє дівчину піти до нього додому, адже батьки відпочивають за 

кордоном і він у квартирі залишився один. Їм ніхто не  заважатиме робити усе, що  

спаде на думку. 

  Завдання для хлопця: навести усі аргументи та переконати дівчину 

усамітнитись у його квартирі. 

 Завдання для дівчини: відмовити наполегливо, щоб більше такої пропозиції 

не отримувати, але при цьому зберегти стосунки із коханим. 

VІ. ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ 

Протягом другої половини 20 ст., початку третього тисячоліття 

спостерігається стійка тенденція як у Європі, так і в Україні зниження віку 

сексуального «дебюту» молоді та підлітків. Переважно для періоду початку 

статевого життя характерна повна непоінформованість або недостатня 

інформованість партнерів щодо  можливих негативних та небезпечних наслідків 

незахищених сексуальних стосунків. 

  Підлітки, безумовно, внаслідок психологічної незрілості не можуть 

об’єктивно оцінити кожну ситуацію, пов’язану з реалізацією своєї юнацької 

гіперсексуальності, в її розвитку та наслідках. У різні часи і в різних культурах це 

цілком компенсувалось  моральністю, високим авторитетом інституту шлюбу, 

несприйняттям суспільством до – та  позашлюбних сексуальних стосунків. 

Традиційними для нашого народу високоморальними чеснотами були дівоча цнота 

та парубоцька гідність. У нинішньому суспільстві такі цінності не домінують, і їхній 

вплив на молодь не є достатньо значущими. 

VІІ. ДОМАШНЄ ЗАВДАННЯ 
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Читання без меж 

Нарольська Катерина Володимирівна,  

методист з бібліотечних фондів 

комунальної установи «Міський методичний 

кабінет» 

Сумна тенденція сьогодення полягає у 

значному падінні інтересу до читання, 

нівелюванні його цінності, особливо в 

очах молодого покоління. Байдужість до 

книги негативно позначається на 

загальному розвитку особистості, її 

культурному, духовному, освітньому 

рівнях. Саме читання та критичне 

розуміння прочитаного є одним з 

наскрізних вмінь для формування 

ключових компетентностей НУШ. Тож, 

підняття престижу читання – вкрай важливе завдання. Й хоча діяльність 

шкільних бібліотек постійно спрямована на популяризацію книги, 

прищеплення учнівській молоді любові до читання, ситуація 

ускладнюється неможливістю задовольнити навіть існуючий читацький 

попит через застарілість та неактуальність фондів художньої літератури. 

Відсутність державного фінансування на придбання необхідної, 

насамперед, програмової, літератури спонукає бібліотекарів самостійно 

шукати шляхи вирішення означеної проблеми. 

Надзвичайно перспективним в цьому відношенні є використання 

різноманітного інструментарію цифрових технологій, зокрема для 

створення мобільних електронних бібліотек, які в змозі забезпечити 

миттєвий доступ до повнотекстових електронних версій творів 

вітчизняних та зарубіжних авторів. 

Зважаючи на неможливість повноцінного оновлення в шкільних 

бібліотеках фондів художньої літератури відповідно до потреб 

користувачів, а також враховуючи, що сучасне покоління підлітків 

орієнтоване на сприйняття віртуальної інформації, вважаємо, що 

доступна для всіх учасників освітнього процесу електронна бібліотека 



   
 

 

№7 серпень 2019 р.        Інноваційний проект ММК 

користуватиметься попитом учнів та вчителів міста. Саме ідея створення 

єдиної, зручної у користуванні електронної бібліотеки була покладена в 

основу проекту шкільних бібліотекарів міста Вінниці "Читання без меж". 

Мета проекту полягає у залученні школярів  до читання якісної 

літератури  шляхом забезпечення комфортних умов доступу до неї.  

Не секрет, що сьогоднішньому учню важливо, щоб необхідна інформація 

поступала швидко і без зайвих з його боку зусиль. Тому особливу увагу 

було приділено способу, в який користувач отримуватиме доступ до 

електронних текстів. Вимогам швидкості, зручності та простоти 

отримання інформації цілком відповідає спосіб доступу за допомогою 

QR-коду: достатньо навести смартфон на зображення коду поруч із 

назвою потрібної книги, і її pdf версія з'явиться на екрані в режимі онлайн 

з можливістю завантаження. Тому саме цю технологію застосовано в 

проекті як ключ доступу до потрібного твору. В якості платформи для 

збереження електронних текстів було використано хмарне сховище 

Google Диск. 

Перший етап реалізації проекту передбачає поповнення електронної 

бібліотеки творами української та зарубіжної літератури, що 

відповідають чинним навчальним програмам. 

На разі користувачам доступні електронні версії програмових творів з 

української та зарубіжної літератури для учнів 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти.  

У збірці представлені проміжні результати роботи над проектом: наведені 

переліки творів із зарубіжної та української літератури, що вивчаються в 

5-9 класах закладів загальної середньої освіти, із QR-кодами доступу до їх 

повнотекстових електронних версій.  

Пропонуємо для ознайомлення розділ електронної бібліотеки, в якому 

зібрані програмові твори з української літера трути для учнів 5 класу 
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Українська література, 5 клас 
 

 
 

Вінграновський М. 
Поезія. Твори 
 
 
  

 

 
 

Глібов Л. 
Байки. Загадки 

 

 
 

Гуцало Є. 
Лось 

 
 

Загадки 
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Зірка Мензатюк Таємниця козацької 
шаблі 

 

 
 

Королів-Старий В. Хуха-Моховинка 

 

 
 

Літописні оповіді 

 

 
 

Малик Г. Незвичайні пригоди Алі в країні 
Недоладії 
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Міфи та легенди українців 

 

 
 

Народні казки 

 

 
 

Народні перекази 
 

 

 
 

Олесь О. 
Княжа Україна 
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Прислів`я та приказки 

 

 
 

Рильський М. 
Поезія 

 

 
 

Симоненко В. 
Цар Плаксій та Лоскотон 

 

 
 

Тичина П. 
Поезія 
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Тютюнник Г. 
Дивак 

 

 
 

Франко І. 
Фарбований лис 

 

 
 

Шевченко Т. 
Поезія 
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Мистецька Вінниччина 

Побережна Ірина Віталієвна,методист з 

навчальних дисциплін комунальної  установи 

"Міський методичний кабінет" 

Рідна земля — це колиска, яка качає нас на 

хвилях життя. Вона підхоплює, коли ми падаємо, 

вкриває від усіляких негараздів і життєвих колотнеч, 

вчить нас людській доброті, взаємодопомозі, 

відданій дружбі і вірному коханню. 

Любов до Батьківщини — це, перш за все, 

любов до місця, де ти народився, сказав перше 

слово, зробив перший крок, виріс, знайшов вірних 

друзів, зустрів перше кохання, ступив у доросле 

життя. Куди б не закинула тебе доля, священним 

буде це місце, до якого завжди хочеться повертатися. Зветься воно малою 

Батьківщиною. Малі Батьківщини зливаються в цілу країну, до якої кожен її 

громадянин відчуває піднесені почуття — патріотизм, гордість, захоплення. 

Формування громадянина-патріота починається із знань, які перевтілюються у 

любов, до малої Батьківщини. Шедеврами Поділля захоплюється не одне покоління 

українців.Тож завдання вчителя полягає у передачі інформації про їх історію появи, 

долі людей, пов’язані із їх існуванням, як найкращий зразок служіння громаді. 

Захоплюючою є сторінка вписана народними майстринями  і майстрами побутово-

декоративного жанру. 

Посібник містить матеріали для вчителів художньо-естетичного циклу і тих, 

хто черпає свою духовність із славної минувшини краю. Інформація представлена в 

цікавій та доступній формі.  Посібник буде корисним під час вивчення творчості 

композиторів, художників, архітекторів, діячів сцени,  які жили та працювали на 

теренах Вінниччини. 
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До уваги читачів розробка уроку з музичного мистецтва. 

Автор: В.М. Матвєєва, вчитель музичного мистецтва комунального 

закладу «Загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №9 Вінницької міської 

ради». 

 

Тема уроку: «Микола Леонтович – Бах подільської землі».  

Урок музичного мистецтва (6 клас) 

Мета: 

Поглибити знання учнів про творчість  Миколи Леонтовича.  

Удосконалити знання про особливості хорового співу і  твори, 

призначені для виконання хору. Засвоїти сутність термінів і понять: 

мішаний хор, підголосок, обробка 

Розвивати вокально-хорові навички, творчі виконавські здібності. 

Виховувати почуття співпереживання; прищеплювати музичний смак; 

розвивати інтерес до творчості М.Леонтовича. 

Обладнання уроку:  

відео-презентація уроку, тексти пісень для роботи, засоби мультимедіа, 

музичний інструмент баян, аудіозапис музичного твору для 

прослуховування «Щедрик», збірник хорових обробок М.Леонтовича. 

Тип уроку: комбінований 

План уроку: 

І. Організація класу. 

ІІ.Оголошення теми іцілей уроку уроку. 

ІІІ. Презентація «Микола Леонтович – майстер хорової музики» 

ІV. Українські народні пісні «Козака несуть», «Дударик», «Щедрик»  - слухання. 

V.Уривок з фільму 

VІ. Українська народна пісня «Ой чи є, чи нема» - розучування. 

VІІ. Підсумок уроку. 

VІІІ. Домашнє завдання. 
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ІХ.  Вихід під українську  народну пісню «Ой чи є, чи нема» - виконання пісні  - 

імітація щедрівки (рольова гра) 

                                      Хід уроку 

Вчитель  Діти,тема нашого уроку: «Микола Леонтович – майстер хорової 

поліфонії, своєрідний Бах в українській хоровій музиці». Сьогодні у нас є нагода 

поглибити знання про творчість Миколи Леонтовича, ознайомитися з  новими 

музичними термінами і поняттями, а ще  розучити щедрівку- українську народну 

пісню «Ой чи є, чи нема». 

 Наш  урок я хочу почати  уривком із вірша  Павла Тичини «Леонтович» . 

 

Мамонько, люблю я пісню 

Про зозулю і про гай,- 

Я прошу тебе, ну, люба, 

Леонтовича співай! 

 

Ти ж мені про нього вчора 

Ой же як  розповіла!- 

Про калину й про малину, 

Що у лузі розцвіла… 

 

Що в той луг та у лужечок 

Ти біжком і я біжком – 

Леонтовича зустрінем 

Над річкою бережком… 

 Отже, серед славних діячів української музичної культури яскраво виділяється 

незвичайною життєвою долею і напрочуд самобутнім талантом Микола 

Дмитрович Леонтович - нікому невідомий народний учитель з Поділля, музикант-

самоучка, що сягнув вершин світового музичного мистецтва, сказав у ньому своє 

дзвінке й вагоме слово, глибоко розкрив співучу вдачу свого народу. 

Відеофільм «М. Д. Леонтович» (0.30-2.30 хв) - демонстраціяУкраїнський 

композитор, хоровий диригент, музично-громадський діяч, педагог, збирач 
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музичного фольклору, М.Д.Леонтович народився 13 грудня 1877 року в селі 

Монастирок біля Немирова на Вінниччині.  

Батько композитора Дмитро Феофанович  не тільки любив співати, а й добре 

грав на скрипці, балалайці, гітарі, цитрі. Маленький Микола часто слухав гру свого 

батька, а згодом сам почав співати і підбирати народні мелодії на музичних 

інструментах, зокрема на скрипці. За безмежну закоханість у музику Миколку дуже 

поважали його сестри  - Олена та Вікторія, були ще сестри – Марія, Єлизавета 

(померла в дитинстві) та брат Олександр, який мав непоганий голос і дуже любив 

співати романси. Микола мало куди ходив і більше приділяв увагу самостійним 

музичним заняттям. Особливо багато часу віддавав він їм у період навчання у 

Кам’янець - Подільській семінарії. Його музичні здібності одразу привернули увагу 

місцевих спеціалістів, його навіть запросили співати у архієрейський хор. Обидва 

брати закінчили семінарію (так як їх батько був священнослужителем), однак 

Микола став сільським учителем, а  Олександр пішов служити у військо і деякий час 

перебував у Польщі (в Лодзі). Під час семінарських канікул Микола Дмитрович 

приїздив у село Новоселицю, а потім – Білоусівку, де жили його батьки, саме у 

Білоусівці він записав від селян багато пісень, які згодом використав у своїй 

творчості. 

Одружився Микола Дмитрович в селі Підлісці на Волині 1902 р.Згодом 

народились його доньки Галина та Женя. 

В той час Леонтович писав багато, але композитором себе ніколи не називав. 

Якось (уже після його смерті) дружина розповідала, що тільки раз він сказав їй: «Ти 

не хвилюйся, ми будемо жити краще, адже я стану композитором». Потерпаючи від 

нестатків, сім’я Леонтовичів вимушена була жити в Тульчині, але всім своїм серцем 

композитор був у Києві, там були його друзі, колеги, улюблена праця.Працював він 

у Вінниці, викладав музику в училищі. 

У Тульчині Леонтович працював  у жіночому  єпархіальному  училищі. Усі дуже 

поважали його. Уроки співів проходили в нього цікаво. Він ніколи не починав урок  

одразу з теми. Спочатку створював хороший настрій, завжди жартував. Він 

усіх захопив піснею. Більш за все Микола Дмитрович любив досліджувати музичні 

твори, вивчати особливості їх стилю. Улюбленим заняттям композитора була 
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обробка народних пісень. У творчійспадщиніЛеонтовича понад 100 хорових 

обробок.  

Словникова робота: (обробка – видозмінення музичного твору (частіше 

народної мелодії) шляхом використання різноманітних засобів музичної 

виразності). 

 За складом голосів хори бувають однорідні( дитячі, жіночі, чоловічі) та 

мішані. 

             

Сьогодні ми почуємо декілька хорових мініатюр, у яких композитор постає 

перед нами вдалим хоровим поліфоністом. 

Серед хорових обробок такі шедеври, як пісня –реквієм «Козака несуть», яка має 

тричастинну побудову. Слухаючи твір, можна почути і уявити натовп людей, котрі  

із схиленими головами  проводжають в останню путь свого героя, плач молодої 

дівчини, що втратила свого милого. Музика сповнена напруженого драматичного 

звучання; 

 

Слухання твору «Козака несуть»(відеофайл) 

Аналіз твору 

– Хто виконує цей твір? 

– Який характер твору? Мелодія? 

– Як змінюється ритм, темп, динаміка у різних куплетах? 
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Відомі хорові твори «Пряля», «Ой з-за гори кам’яної», «Над річкою бережком» 

мають зовсім інший характер.  

«Дударик» - це дитяча пісенька про дідуся-дударика, після смерті якого 

залишилася сиротою його життєва супутниця – дуда. Онук згадує про улюбленого 

дідуся і його веселу дуду. З простенької дитячої пісеньки, мелодія якої  охоплює три 

звуки за висотою, Леонтович зумів створити розвинутий, розгорнутий хоровий твір 

із серйозним змістом  

Слухання хору «Дударик»(відеофайл) 

Аналіз твору 

– Хто виконував цей твір? 

– Який характер музики? 

– Який музичний образ розкрито у  цьому творі? 

– За допомогою яких засобів виразності? 

 І, нарешті, всесвітньовідомий «Щедрик» - народним джерелом цього геніального 

твору є щедрівка, яка належить до найдавніших зразків українського фольклору. У 

ній оспівується  радість праці, висловлюється побажання добробуту, родинного 

щастя. Музика хору – витончена, вигадлива за візерунком. Невимовно красива 

звукова мережка «Щедрик»,  ніби виткана поетичною рукою народного майстра. 

«Щедрик» - слухання(відеофайл) 

Твори Миколи Леонтовича зараз широко відомі у всьому світу.  Українська 

народна пісня «Щедрик» в обробці Микола Леонтовича майже 100 років мандрує 

світом і звучить різними мовами, хоч душа в неї залишається українською. В 

американських країнах вона набула нового життя. Зараз ми переглянемо кадри 

відомого всім фільму «Сам удома», тобто наша подорож, як і того журавля, проляже 

через «сто морів, сто земель». 

Фрагмент фільму «Сам удома» 

 Шаленої популярності набула українська щедрівка у виконанні американського 

гурту «Пентатонікс» та інших інтерпретацій виконання цього твору. 

Слухання міксу української колядки різними виконавськими гуртами 



   
 

 

№7 серпень 2019 р.        Інноваційний проект ММК 

Вдячні земляки-вінничани на честь 140-річчя від Дня народження композитора 

влаштували справжнє свято хорової музики, залучивши кращі хорові колективи 

України до виконання музики подільського Баха. 

Трагічно обірвалося життя композитора. У ніч на 23 січня 1921 р.  у хаті свого 

батька  було вбито Миколу Дмитровича Леонтовича (ввечері до хати постукав 

незнайомий і попросився переночувати, а вночі пролунав постріл. Незнайомець  

виявився грабіжником, який думав поживитися  у сім’ї священика). Така звістка 

прийшла до Києва.  Лаконічно сповіщалося про смерть одного з найкращих співців-

художників, яких знала українська музика. Коротке і трагічне життя, смерть, довгі 

роки овіяна таємницею, всесвітня слава і водночас складна доля відродження в 

людській пам’яті – це лише короткий штрих в обрисі постаті Миколи Леонтовича. 

Він стоїть в одній лаві найвидатніших діячів  національної культури... 

Так закінчилося життя великого композитора, але не закінчується урок, і ми 

продовжуємо роботу. 

Сьогодні ми вивчимо українську народну пісню, щедрівку  «Ой чи є, чи нема». 

Виконання пісні вчителем. 

Розучування та виконання пісні учнями. 

Лунає фонограма пісні «Ой чи є, чи нема  пан –господар дома» 

Текст пісні: 

1.Ой чи є, чи нема  пан-господар дома. 

Приспів: 

Щедрий вечір, добрий вечір 

Пан-господар дома. 

2.Ой нема, ой нема, та й поїхав до млина. 

3.Тай муки спетлювать, меду-пива купувать. 

4.Меду пива купувать, щедрівників частувать. 

                              5. Ой чи є, чи нема  пан-господар дома.  

Підсумок уроку.  

- Що вам запам’яталось на уроці? 

- Про  кого і про що  ви  дізналися?  

- Чи готові ви до виконання щедрівки для ваших рідних?  
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Оцінювання. 

Домашнє завдання. Слухати музику за власним вибором, вивчити самостійно 

щедрівку, розповісти про її зміст та звучання. За бажанням відтворити засобами 

образотворчого мистецтва зміст музичних творів та пісень, які звучали сьогодні на 

уроці. 

Дізнайтеся який заклад у нашому місті носить ім’я славетного композитора Миколи 

Леонтовича? 

В якому селі знаходиться могила і музей М.Леонтовича? 
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Екологічні ініціативи в закладах загальної сереюьої освіти 

Любчак Ірина Олександіврна, методист 

комунальної установи "Міський методичний 

кабінет" 

Актуалізація проблеми екологічного 

виховання дітей та молоді не викликає 

сумніву, адже екологічна ситуація в останні 

десятиліття набула тривожного статусу. 

Важливе значення у подоланні екологічної 

кризи, на думку науковців, належить освіті й 

педагогіці, зокрема середній освіті, що 

покликана формувати екологічну 

компетентність, екологічну культуру, 

фундаментальні екологічні знання, 

екологічне мислення і свідомість, що 

ґрунтуються на бережливому ставленні до природи, як унікального ресурсу.    

         Нова школа має намір стати «школою компетентностей» для сучасного учня. 

Міністр освіти і науки України Лілія Гриневич наголосила: «Основна ідея нової 

школи полягає в тому, щоб перейти від школи знань до школи компетентностей, які 

включають знання, уміння та ставлення, засновані на ціннісній платформі» [12].В 

переліку ключових  компетентностей випускника школи вагоме місце належить 

екологічній. Ця компетентність нерозривно пов’язана із іншими, приміром, 

мовленнєвою, інформаційно-цифровою, підприємницькою, громадянською. 

Яскравий приклад цього, приміром, учень хоче відмовитися користуватися 

поліетиленовими пакетами. В Інтернеті він дізнається про затратність та 

шкідливість упаковки, знаходить викройку для еко-сумки, паралельно дізнається 

про країни, де не використовуються поліетиленові упаковки, а також неодмінно 

загляне на сайт  про сортування сміття та відходів, розгляне фото про жахливі 

наслідки бездумного нехтування екологічною безпекою . 

 Формування екологічної компетентності  учня  полягає в умінні розумно та 

раціонально користуватися природними ресурсами в  рамках сталого розвитку, 

усвідомлювати  роль навколишнього середовища для життя і здоров’я людини, 

здатність і бажання дотримуватися здорового способу життя. 
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       «Людина була і завжди залишиться сином природи, і те, що ріднить її з 

природою, повинно використовуватися для її залучення до багатств духовної 

культури, – казав Сухомлинський. – Світ, що оточує дитину, це, насамперед, світ 

природи з безмежним багатством явищ та невичерпною красою. Я бачу виховний 

сенс у тому, щоб дитина бачила, розуміла, відчувала, переживала, осягала велику 

таємницю життя в природі...» [10].    

 Таким чином формування екологічних компетентностей в сучасній школі 

відбувається в полі гуманістичної освітньої парадигми та на засадах дидактичних 

принципів гуманізації, гуманітаризації, інтеграції, диференціації і реалізуються 

через особистісно-орієнтовані технології навчання. Такий підхід сприяє 

самореалізації особистості учня в житті, його соціальній адаптації, конструктивній 

суспільній діяльності і є умовою формування громадянина України . 

           Екологічна компетентність повинна формуватись не лише на уроках, а й в 

позаурочний час. Позакласні заходи екологічного змісту допомагають розкрити 

естетичне, пізнавальне, оздоровче, практичне значення природи в житті людини, 

сформувати та розвинути знання про екологічні зв’язки про взаємозв’язки людини з 

природою. Результатом екологічної освіти  є особистість із сформованими 

екологічними компетентностями та високим інтелектом, яка у майбутньому зможе 

розв’язувати екологічні проблеми на основі наукових знань процесів розвитку 

природи, керуючись національними гуманістичними ідеалами і традиціями.  

       Формування екологічної компетентності учнів – безперервний процес, який 

здійснюється відповідно до віку учнів, обсягу та рівня їх знань та досвіду, 

психологічних особливостей [1] 

           У шкільній практиці поширенні різноманітні методи і форми навчання, що 

сприяють активізації творчої діяльності учнів. Заслуговують на увагу ті з них, які 

допомагають розвитку вмінь систематизувати знання, самостійно їх набувати, 

використовувати на практиці. 

           Освіта для сталого розвитку потребує системного планування роботи в 

навчальному  закладі. Досвід впровадження основ освіти для сталого розвитку в 

практику  навчально-виховної  роботи  доводить, що формування екологічної 

компетентності у сучасного учня відбувається шляхом поєднання соціально-

культурного середовища і школи. 

          Першооснови екологічної компетентності в учнів  закладаються в сім'ї, яка 

покликана прищепити дітям систему екологічних цінностей, норм поведінки у 

природному середовищі. Для української родини вона традиційно формується від 

самого народження немовляти. Адже українські народні колискові, казки, прислів’я, 

дитячі пісеньки спрямовані на виховання любові до тварин, бережливого ставлення 
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до оточуючого середовища, а прикмети і повір’я вчать розуміти та берегти   

природу, жити у гармонії з нею. 

         Екологічна компетентність у громадській організації здійснюється таким 

чином, щоб надати можливість кожній дитині взяти участь у цікавих, обов’язково 

практичних, природоохоронних заходах. Такі заходи допомагають не тільки 

підвищити рівень обізнаності в сфері екології, не тільки сформувати власний 

екологічний світогляд, а й стати лідерами в колективі.  

Взаємодія із ЗМІ відбувається у формах:  написання прес-релізів, інформаційних  та 

проблемних статей, проведення інтерв'ю та соціологічних опитувань.  

Інтернет-мережа сприяє пошуку організацій партнерів для   спільної діяльності, 

участі у електронних конференціях та форумах, моніторингу міжнародних, 

національних та регіональних заходів екологічного спрямування, поповнення 

інформаційної бази. Формування комунікативних навичок забезпечує підвищення 

ефективності взаємодії особистості з суспільством, відкриває простір для пошуку 

інформації, налагодження контактів, толерантної взаємодії, що є своєрідним 

підґрунтям формування екологічної компетентності.  

       Основне покликання   неформальних організацій полягає в оперативному, 

ефективному і максимальному поширенні інформації екологічного змісту, 

якнайшвидшому формуванні громадської думки, пропагуванні здорового способу 

життя, природо відновлювальних технологій освоєння довкілля. 

       Для забезпечення успіху в формуванні в учнів екологічних понять, елементів 

екологічної культури застосовується ціла низка сучасних методів та педагогічних 

прийомів. Одним із перспективних є метод проектів. Це спосіб організації 

педагогічного процесу, що базується на взаємодії педагога і вихованця між собою і 

довкіллям. Виконання учнями конкретного проекту:  

• забезпечує поетапний практичний підхід формування їх світогляду; 

• сприяє формуванню екологічних знань, збагаченню їх життєвого досвіду; 

•  формує поняття  про взаємозв’язки у природі; 

•  розвиває  емоційно-чуттєву сфери особистості дитини у процесі її спілкування 

з природою; 

• удосконалює досвід самостійного та колективного пошуку нових знань і 

використання їх в реальних умовах;  

• визначає її професійну орієнтацію;  
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• передбачає перспективне дослідження, інтегрування, орієнтування на "кінцевий 

продукт"; 

•  тренує соціально-комунікативні навички;  

• сприяє формуванню передумов поступового входження дитини у юридично-

правові, адміністративно-управлінські та громадські взаємини.  

Екологічні акції – дієва форма формування екологічної компетентності. Акція може 

бути епізодичною або постійною. Такі заходи формують активну життєву позицію 

дитини, і тому їх треба проводити, починаючи з першого класу школи.  

Екологічні екскурсії – один з методів вивчення, спостереження, спілкування  з 

природою: у лісі, парку, на луках, біля боліт і озер. Об'єктами ви¬вчення при цьому 

є рослинний і тваринний світ, абіотичні умови природного середовища. Під час 

екскурсії учні вчаться спостерігати за об'єктами і явищами, аналізувати їх, робити 

висновки і узагальнення.  

Олімпіади як інтелектуальні змагання в освітньому просторі України покликані 

заохотити учнівську молодь до вивчення окремих предметів. Це можливість учнів 

виявити свої можливості, знайти своє покликання. 

     Дослідницька діяльність – вища форма самоосвітньої діяльності учня. 

Формування науково-дослідницьких вмінь у школярів - процес складний і 

довготривалий. Він не виникає на порожньому місці і не розвивається сам по собі. А 

тому завдання вчителя-керівника - поступово і методично формувати дослідницькі 

навички, здійснюючи постійний контроль за виконанням учнями науково-

дослідницьких робіт; аналізувати і виправляти помилки; визначати найкращі, 

найефективніші шляхи виконання роботи, розчленувати її на певні складові та 

розділи, навчаючи учнів поєднувати дослідницьку діяльність з науковою, а також 

з'ясовувати можливості подальшого застосування результатів роботи.    

    Отже, продуктивні  форми  екологічної компетентності  учнів охоплюють: 

- створення умов для практичної екологічної і природоохоронної роботи; 

- залучення дітей та їхніх родин до природоохоронних акцій; 

- співпраця з громадськими освітянськими й екологічними організаціями; 

- створення дитячих природоохоронних організацій; 

- залучення учнів шкіл  до волонтерської роботи в мікрорайоні; 

- організація навчальних екскурсій, екостежин, квестів тощо. 



   
 

 

№7 серпень 2019 р.        Інноваційний проект ММК 

     Сучасна  школа намагається формувати  екологічну компетентність  учнів не 

тільки за допомогою традиційних технологій навчання, а насамперед пошуку та 

використання інноваційних технологій, які активізують інтелектуальну діяльність, 

стимулюють до самостійного пошуку нових знань, розвивають в емоційному 

відношенні. 

Модернізація змісту сучасної освітньої діяльності вчителя потребує 

урізноманітнення в напрямку формування компетентного випускника. Творче 

поєднання традиційних та інноваційних технологій є запорукою успішного 

виконання соціального замовлення суспільства. 

№ 

п/п 

Форма 

реалізації 

Тематично-змістове наповнення Учасники 

1 Конференція Тема 1.Екологічна криза: причини, 

наслідки та шляхи їх подолання 

Питання для обговорення: 

Наслідки антропогенної діяльності. 

Наслідки. 

Парниковий ефект. 

Глобальне потепління: причини, 

наслідки. 

Тема2.Регіональні екологічні проблеми 

України.  

Питання для обговорення 

Як впливати на екологічну свідомість 

людей? 

Що може зробити громада в 

попередженні подальшого розгортання 

екологічної кризи? 

Тема 3. Сталий розвиток – розумна 

взаємодія людини і природи 

  

Учні 5-11 

класів 

2 Диспути Парниковий ефект – процес керований 

чи закономірний? 

Учні 9-11 

класів 
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Яким буде завтра, якщо… 

3 Екошкола Екологічні вартові Учні 1-11 

класів 

4 Екотренінг «Екопрогноз: що буде, якщо…» 

Основні джерела забруднення довкілля 

Створення правил екологічної моралі 

Учні5-9 

класів 

5 Екобумеранг Майбутнє тебе зрозуміє 

Утилізація сміття 

Учні5-11 

класів 

6 Конкурси Дитячих малюнків «Екологічні 

проблемні чудовиська» 

Учні 1-5 

класів 

  Еко заборонні і попереджувальні знаки Учні 1-9 

класів 

  Саморобних виробів «Друге життя 

відходів»  

Учні 1-9 

класів 

  Екорекламних соціальних відео-

роликів 

Учні 1-11 

класів 

  Правил поведінки на природі( у лісі, 

біля водойм, парках) 

Учні 1-5 

класів 

  Правил/кодексів друзів природи Учні 5-11 

класів 

7 Екологічні 

тижні\місячни

ки 

Тиждень зустрічі перелітних птахів 

Місячник спостережень за 

фенологічними змінами у природі 

Енергозбереження-це справа кожного  

 

Учні 1-9 

класів 

9 Еколінійки Зупинити поліетиленовий наступ  

Людина не Бог, а частинка природи 

 

Учні 1-11 

класів 
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10 Акції Ялинка …без ялинки 

« Майбутнє лісу у твоїх руках» 

« Первоцвіти» 

« Парад квітів біля школи» 

« Зелений клас/куточок власними 

зусиллями»  

День, тиждень без пластику 

Дерево замість газети 

Виготовити екоторбинку для покупок-

це просто! 

 

 

Учні 1-11 

класів 

11 Екобюлетні « Життя без сміття», 

«Маленька і така небезпечна. Про 

шкідливість батарейок» 

« Птахи люблять тишу» 

Пам’ятка раціонального господаря 

Учні 1-11 

класів 

12 Агітбригада « Ми- за чисте довкілля» 

Твій екологічний слід на Землі 

 

Учні 1-11 

класів 

13 Флеш- моб НІ! Стихійним сміттєзвалищам! Учні 5-11 

класів 
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Знаємо самі, розкажемо іншим. 

Складові успішної самореалізації  

 

Воловодівська Жанна Олексіївна, методист з 

практичної психології та соціальної роботи 

  

Докійчук Тетяна Володимирівна, методист з 

 практичної психології та соціальної роботи 

 

Шлях до успіху для багатьох починається 

саме у школі. Школа - це перший суспільний 

(соціальний) досвід людини. Кожен день діти йдуть 

до школи своїми малими стежками, які тут 

складаються у один широкий шлях до майбутнього, до успіху.  

Дуже важливо на цьому шляху не загубитися серед інших, не втратити свою 

індивідуальність, а навпаки, стати неповторною багатою особистістю, зустріти 

справжніх друзів, навчитися спілкуванню з ровесниками і старшими людьми, 

перейняти досвід мудрих. 

      Класний колектив - це перший досвід співпраці і взаємодії, самостійного 

спілкування, перша спроба себе як лідера, організатора справи, вперше взята на себе 

відповідальність за свою роботу і роботу всього класного колективу. Вплив 

колективу на дитину дуже важлива складова її виховання та формування її як 

особистості. Щоб вирости впевненою і успішною людиною, дитина повинна 

почуватися успішною, потрібною вже у своєму першому колективі. Саме це 

сприятиме її зростанню, самореалізації, успіху. 

   Стежинки кожної дитини пролягають через рідне місто, рідну природу, вони 

переплітаються з шляхами громади. Потрібно навчитися відчувати себе частинкою 

навколишнього середовища - природи, громади, країни.  

   Саме для організації освітнього процесу, метою якого є створення 

сприятливого середовища для виховання і зростання дитини, створена програма 

комплексного супроводу учнівського колективу. 

Матеріали освітньо – просвітницької комплексної програми «Знаємо самі 

розкажемо   іншим. Складові успішної самореалізації» та занять за нею розроблені в 

рамках  проекту  «Вінницький освітній ресурс НУШ» 

   Запропонована програма є практичним інструментом для команди:  класного 

керівника, практичного психолога,  соціального  педагога, які спрямовують освітню 
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діяльність на  реалізацію цільового змісту чинного  Закону України «Про освіту»  

         Програма рекомендована для роботи з учнями  6-7 класів 

Мета: допомогти підліткам усвідомити своє місце у класному колективі,  знайти 

способи самовираження, визначити свої власні можливості, нахили, здібності; 

продовжувати формувати здорову особистість на основі партнерства із батьками і 

педагогічним колективом. 

Завдання: 

 створити умови для самореалізації особистості; 

 створити сприятливий мікроклімат у класному колективі; 

 формувати уміння спілкуватися з іншими членами колективу; 

 формувати  внутрішню потребу у пізнанні навколишнього світу; 

 сприяти засвоєнню дітьми позитивних цінностей сучасної сім'ї, виховувати 

повагу до родинних цінностей; 

 розвивати творчі та комунікативні здібності учнів. 

     Вихідними принципами діяльності в реалізації програми є: системність, 

доступність, конкретність, оптимальність, актуальність, врахування вікових та 

індивідуальних особливостей учнів, самостійність, самоаналіз, особистісно-

зорієнтований, діяльнісний та компетентнісний підходи до організації виховного 

процесу, співпраця сім'ї та школи на засадах дитиноцентризму та педагогічного 

партнерства. 

     Робота за даною програмою передбачає залучення учнів до різноманітних форм 

роботи: годин спілкування, занять  з елементами тренінгу, тематичного кола. 

    Програма складається з 6 розділів:  

    І розділ   «Крок  до себе» 

    ІІ розділ  «Крок до колективу» 

    ІІІ розділ  «Я і моя сім’я» 

    ІV розділ  «Крок до знань і творчості» 

    V розділ  «Я і моє здоров’я»  

    VІ  розділ «Я і мої права та обов’язки». 
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Заняття з елементами тренінгу «Кожен світ відчуває по своєму» 

Мета: сформувати уявлення про позитивні риси та внутрішні сили учасників; 

переконати у тому,  що потрібно виховувати в собі силу волі. 

Орієнтований час – 45 хв. 

Вправа «Якщо я камінець» 

Учням пропонується розповісти, що вони можуть побачити навколо себе, що 

відчути, якщо перетворяться в камінець, травичку, хмару, стелю. 

Обговорення  

Робиться висновок про те,  що з різних позицій той самий предмет або явище 

виглядають по-своєму. 

Вправа «Правила роботи»  

1. Бути активним.  

2. Звертатися одне до одного на ім’я.  

3. Не критикувати.  

4. Правило піднятої руки.  

5. Бути щирим.  

6. Не оцінювати одне одного.  

7. Принцип «тут і тепер».  

8. Принцип «конфіденційності». 

Вправа «Психологічні приклади». 

Діти говорять про те, як вони розуміють наступні психологічні приклади, і за 

бажанням пропонують свій варіант "рішення" якого-небудь варіанту (зрозуміло, 

що варіантів рішення може бути багато). 

Наприклад: Заздрість + Зарозумілість =  Самотність; 

Довіра + Гарний Настрій = Щастя; Невпевненість + Тривога = Злість; Радість 

+Гарний Настрій = Щастя; Довіра +Надійність = Дружба. 

Після обговорення даних прикладів підліткам дається завдання написати свій 

приклад, де після знака рівності вийшла б Дружба. Діти презентують свої відповіді. 

Обговорення 

Що нам допомогло виконати завдання? 
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Вправа «Уявна картинка». 

Підлітки закривають очі і слухають музику з завданням "намалювати уявну 

картинку" про те що захочуть. 

Обговорення  

Кожен розповідає про свої картинки. Ведучий підкреслює, що кожний має право 

"намалювати" те, що захоче, кожний має право бачити світ по-своєму. 

Вправа «Доторкнися до своїх сусідів». 

По команді ведучого потрібно швидко встигнути обома руками доторкнутися 

до тих або інших деталей одягу в сусідів ліворуч і праворуч (ґудзик, підошва 

кросівок, годинник і т.п.).  

Вправа «Внутрішня сила». 

Ведучий говорить про те, що в кожного є якісь якості, що складають   його   

внутрішню   силу,   допомагають   справитися   зі   складною ситуацією. Правда, не 

усі знають про свою внутрішню силу. І тому у важкі моменти не використовують її. 

Чекають зовнішньої допомоги, що може і не прийти. У когось внутрішня сила 

полягає в силі волі і терпінні, у когось - у теплому відношенні до інших людей, у 

когось - у рішучості.  

Далі підлітки пишуть на листочках заголовок "Моя внутрішня сила" і записують під 

ним ті якості, що неї складають. Якщо комусь важко це зробити, то допомагає клас. 

Можна вивісити на дошку плакат з можливими складової Внутрішньої сили. 

Вправа «Я можу…» 

Учасникам пропонується на аркуші паперу написати оповідання про себе  на тему 

«Я хочу, я можу, я зроблю» 

Підсумок 

Заняття з елементами тренінгу «Моя індивідуальність» 

Мета: розвиток підлітка як особистості, розкриття його позитивних здібностей, 

засвоєння визначеного життєвими та суспільними потребами обсягу знань про 

особистість, взаєморозуміння.  

Матеріали: м’яка іграшка, плакат із «Правилами роботи», вислови філософів («У 

кожної людини є дзеркало, в якому вона може чітко розглядати себе»)  

Вправа «Мій образ»  

Ведучий вітається з групою, роздає кожному учаснику аркуш паперу А4, на якому 
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потрібно написати своє ім’я і намалювати власний образ (це може бути певний 

символ, предмет — будь-що). Після того як учасники виконали завдання, психолог 

пропонує по черзі назвати своє ім’я і представити власний образ. Малюнки 

прикріплюються на дошку. Так створюється «галерея портретів» учасників групи.  

Вправа «Правила роботи»  

1. Бути активним.  

2. Звертатися одне до одного на ім’я.  

3. Не критикувати.  

4. Правило піднятої руки.  

5. Бути щирим.  

6. Не оцінювати одне одного.  

7. Принцип «тут і тепер».  

8. Принцип «конфіденційності».  

9. Дотримуватися запропонованих правил.  

 Вправа «Очікування»  

Тренер на дошку прикріплює плакат із малюнком чаші, а дітям роздає стікери 

червоного кольору у вигляді сердечок. Пропонує подумати, чого вони очікують від 

заняття, і написати на сердечках. Потім прочитати написане і приклеїти їх у 

символічну чашу, зображену на плакаті.  

Притча  

Колись люди вірили, що є не один, а багато богів. Одного разу боги вирішили 

створити Всесвіт: створили зірки, сонце, моря, гори, Людину та Істину. Однак 

постало питання про те, куди сховати цю Істину, щоб людина її не змогла 

відшукати. — Давайте сховаємо її на далекій зірці, — сказав один із богів.— А 

давайте на найвищій гірській вершині, — запропонував інший.  — Ні, давайте 

покладемо її на дно найглибшої безодні, — промовив третій.— Може, сховаємо її на 

Місяці? А наймудріший Бог сказав: — Ні, ми сховаємо Істину в серці людини. Тоді 

вона шукатиме її в усьому всесвіті, не знаючи, що постійно носить у собі. Ведучий. 

Діти, як ви думаєте, що таке Істина? Це те, заради чого живе людина; знання про те, 

як побороти зло. Тепер подумайте, чому боги все-таки вирішили сховати Істину в 

серці людини? Тому що кожен із нас — це маленький Всесвіт, це якась Істина. Ми 

можемо знайти Істину, якщо зазирнемо в себе, вивчимо себе. Давайте зробимо це — 

пошукаємо Істину.  

Вправа «Промінчик сонця»  

Дітям пропонується на аркуші паперу намалювати сонечко і написати на 

промінчиках 5 позитивних і 5 негативних рис.  

Обговорення:  

— Чи важко було визначити риси характеру?  

— Що важче і чому? Ведучий говорить: «Хваліть себе. Критика руйнує внутрішній 

дух, а похвала зміцнює його».  
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Вправа «Самокритика»  

Кожен учасник отримує модель-малюнок сніговика, на якому записує свої «мінуси» 

— негативні якості і зачитує написане вголос.  

Обговорення:  

— Які труднощі виникали у вас упродовж виконання вправи? Приймайте свої 

недоліки. Визнайте, що вони — ваша відповідь на якусь потребу, і зараз ви шукаєте 

новий, позитивний спосіб задовольнити цю потребу. Тому з любов’ю попрощайтеся 

зі старою негативною поведінкою. Зумійте побороти свої вади за допомогою 

гарячих, лагідних промінців вашого серця, здатних розтопити все негативне.  

(Учні накривають малюнок сніговика аркушем із сонечком, на промінцях якого 

написані позитивні риси.)  

Вправа «Що я даю людям і чого від них чекаю?»  

Ведучий дає дітям аркуш паперу А4 і пропонує умовно поділити його на дві 

частини. На одній намалювати те, що учасник дає людям, а на іншій — що отримує 

від них.  

Обговорення малюнків:  

— Що я відчував, коли працював над малюнком?  

 Вправа «Комплімент»  

Ведучий кидає дитині іграшку, при цьому каже комплімент. Комплімент — це 

люб’язний вислів із похвалою. Отже, згадайте найкращі риси своїх однокласників і, 

звертаючись до кожного на ім’я, скажіть комплімент.  

Обговорення:  

— Кому було важко сказати товаришеві комплімент?  

— Кому було приємно чути гарні слова на свою адресу?  

 Вправа «Іскорка добра»  

 Психолог пропонує всім встати і взятися за руки. Далі по колу передає іскорку 

добра, а учасники передають її іншим учасникам.  

Вправа «Ваш настрій»  

Учасники по колу говорять про свій настрій і висловлюють побажання.  
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Спілкуємось англійською 

Пелішенко Галина Федорівна, методист з 

навчальних дисциплін комунальної установи 

"Міський методичнй кабінет" 

На заняттях гуртка «Спілкуємось 

англійською» у дітей розвивається позитивна 

мотивація до навчання, інтерес до пізнання 

світу навколо, розкриваються мовні й 

комунікативні здібності, мислення стає 

багаторівневим. Крім знань та вмінь особлива 

увага приділяється формуванню таких 

важливих компетентностей як критичне 

мислення, вміння працювати в колективі т.д. 

Даний посібник складається з розробок занять відповідно до концепції Нової 

української школи, за технологією «інтервального» навчання, кейс-методу, 

мнемотехніки, із застосуванням елементів теорії множинності інтелектів та з метою 

формування ключових та предметних компетенцій та розвитку навичок критичного 

мислення. Розробки занять орієнтовані на вирішення  конкретно-пізнавальних, 

розвиваючих та соціально-орієнтованих завдань,  форми і методи роботи спрямовані 

на інтенсивний всебічний розвиток особистості гуртківця, його творчої активності. 

Матеріали посібника створено на допомогу керівникам гуртків, які працюють в 

рамках міського проекту «Спілкуємось англійською». 

 

Пропонуємо для ознайомлення тренінг для підвищення професійної майстерності 

педагогів  

Мнемотехніка як форма організації навчально-виховної роботи  

Пелішенко Г.Ф., КУ «ММК» 

Мета тренінгу: надання систематизованої уяви про мнемотехніку як форму 

активізації пізнавальної діяльності гуртківців, підвищення рівня навичок 
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педагогічних працівників по підготовці та проведення занять з використанням 

елементів мнемотехніки; підвищення загального професійного рівня вчителів – 

учасників тренінгу.  

 

Матеріали: папір, ватман, фломастери, магніти, стікери,  

Обладнання та технічні засоби: Учбова дошка, комп’ютер, екран, проектор. 

Тривалість: 30 хв. 

 

Хід тренінгу: 

1. Знайомство: 

- привітання з учасниками тренінгу; 

- завдання для учасників: на аркуші паперу написати власне ім’я у стовпчик. З 

кожної літери учасник має розпочати слово-прикметник, яке найбільш його 

характеризує. Аркуші прикріплюються на дошці. Розпочинає тренер: 

Г –  галантна 

А – активна  

Л - любляча 

И- ініціативна 

Н - наполеглива 

А - артистична   

Мета – сприяти запам’ятовуванню імен учасників через використання 

асоціативних зв’язків (елементи мнемотехніки). 
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2. Домовленість про правила: 

Учасники по черзі пропонують правила, яких хотіли б 

дотримуватися на тренінгу. Тренер записує правила на аркуші 

паперу, де намальоване яблуко, що символізує дану групу, а 

поза межами яблука – ті риси, що заважають думати і 

відчувати себе командою. 

Правила прикріплюються на дошці. 

+ - 

Доброзичливість Перебивати 

Взаємодопомога Сперечатися 

Відкритість Ображати 

Толерантність  

Уміння слухати  

3.Очікування учасників: 

Учасникам потрібно написати на стікерах, чого хочуть 

навчитися на тренінгу. Приклеїти стікери на намальований 

пісочний годинник у верхню частину. 

 

1. Інформаційне повідомлення  

Технологія мнемотехніки — це сукупність методів, що мають спільний 

функціональний механізм для поліпшення ефективності засвоєння нової інформації 

та збільшення обсягу пам'яті шляхом утворення штучних асоціацій. Водночас 

прийом мнемотехніки — це порядок та спосіб дій, що дозволяють поліпшити 

ефективність засвоєння нової інформації.  
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Доцільно сприймати мнемотехніку, як технологію, яка полегшує всі традиційні 

форми навчання, спрощує сприйняття нової інформації, адже такий творчий підхід 

дає змогу кожному учневі легко та із задоволенням здобувати нові знання, 

розширює творчі можливості дитини, сприяє вихованню самостійності в 

інтелектуальній та практичній роботі.  

Мнемотехніка використовує природні механізми пам'яті мозку і дозволяє 

повністю контролювати процес запам'ятовування, збереження і пригадування 

інформації.  

 

2. Прийоми використання мнемотехніки. 

Прийом «Трансформація» (від лат. перетворення) – це прийом, при якому об’єкти, 

що запам’ятовуються, перетворюються на інші за значенням та образом, що легші 

для запам’ятовування. 

Прийом «Піктограми» (від лат. розмальований) – це прийом, при якому абстрактну 

або образну інформацію, що запам’ятовується, схематично зображують спрощеними 

малюнками (образні піктограми) або малюки, що нагадують за формою букви та 

цифри. 

Цей  прийом МТ найефективніший під час запам’ятовування скоромовок, віршів, 

розповідей. 

Прийом «Фонетична асоціація» (від грец. голосний, звуковий) – це прийом, при 

якому до незнайомого терміну добирається співзвучне слово або  його частина, яка 

асоціативно пов’язується із значенням цього слова. 

Прийом «Сюжет» (від франц. – тема) – це прийом, при якому для створення 

асоціативних зв’язків між інформаційними одиницями використовують  оповідання, 

казки, притчі, історії, тощо. 

Передбачає складання з інформаційних одиниць зв’язної розповіді, що суттєво 

підвищує ефективність їх запам’ятовування. 
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Прийом «Римізація» (від грец. – складність)- це прийом, при якому для створення 

асоціативних зв’язків між інформаційними одиницями використовують римовані 

(співзвучні) вірші, пісні, лічилки, тощо). 

3. Зразки вправ з використанням мнемотехніки  

Метод « Перетворення».  Прийом  «Фонетична асоціація» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КЕРІ сіла на пеньок

Н…..,

і з‘їла пиріжок

пригостила їжака.

Ой, ТУРБОТЛИВА ж яка!!!

ФАНИ в полі на футболі

СМІШНИЙ матч дивились в колі

БРЕЙк! 

крикнув наш Василь

ХОРОБРИЙ.

Вася пив чай

під назвою ШАЙ.

СОРОМ’ЯЗЛИВИЙ він був,

навіть, про солодощі забув.

дядько СЕЛ знайшов аФІШку

СЕЛ аФІШку прочитав

ЕГОЇСТИЧНИЙ був журнал
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Метод «Порядкова система». Прийом «Нумератор»  

Retell the text using the picture above 

 

                          

      

About myself 

1. My name is Andrii. My surname is Kovalchuk. I was born on the 4th of April 

1995 in Nemyriv. My parents are office-workers. I have an elder brother.  

2. I studied at school №15. I enjoy my school life. My favourite subjects are Math, 

Computer Science and English. I like these subjects because my teachers are fair. We learn 

many interesting things at the lessons.  

3. I‘m going to be a programmer. I think this profession is especially important 

today, because computers are used everywhere and have many applications. Programmers’ 

job is usually well-paid and respectful. Besides, I am good at programming, that’s why I 

think it’s my way.  

 

 

school 

3 

I am 
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4. I am sociable and active. I have many friends at school. I spend much time with 

my friends. We play sports together, namely, football, volleyball, table tennis. My hobby 

is hiking. 

5. I like honest and optimistic people and such are my friends. We don’t have  

much free time but we have hobbies. Some of my friends and I work out in our gym twice 

a week. We go in for sport, visit concerts, disco or a cinema. Were come closer day by 

day. 

 

4. Робота в парах: 

- тренер розбиває групу на пари (учасники тягнуть жереб – листівки з цифрами 

1;2) (1+1; 2+2); 

- завдання для пар: Створення колажу 

Кожна команда витягує завдання для створення колажу (казка  за бажанням 

педагогів, схема-розповідь, ланцюжкова розповідь)  

(Кожна команда отримує ватман та набір ілюстрованих журналів. За допомогою 

ножиць і клею створює колаж. По закінченню роботи представник кожної 

команди захищає свою роботу, дає пояснення щодо змісту)  

5.  Вправа «Обмін інформацією» Мнемотехніка допомагає… 

 Які на вашу думку мнемотехніка допомагає вирішити основні навчальні та 

виховні завдання? 

(Педагоги записують, потім обмінюються інформацією? 

6. Підсумок 

У вас на столиках лежать квіточки і хмаринки. Якщо ваші очікування 

справдилися, наша зустріч була корисною і пізнавальною, отже, наш 

годинник порадують квіточки. А якщо ви очікували чогось більшого, 

отже, над годинником будуть пропливати хмаринки. І це  буде в знак, 

вдосконалювати свої здібності. 

Хочу подякувати вам за вашу активність та співдружність. 
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Вінниця- місто юних поетів 

 

Токар Олена Василівна, методист з 

навчальних дисциплін комунальної установи 

"Міський методичний кабінет" 

 

Посібник «Вінниця- місто юних поетів» 

містить матеріали міського медіа-освітнього 

проекту «Спільний поетичний простір»  та  

матеріали конкурсу поетів-початківців 

«Зелене гроно». У збірці надані методичні 

рекомендації щодо використання творів юних 

поетів на уроках позакласного читання та 

уроках  літератури рідного краю. 

  Зацікавленим  в організації подібних 

проектів, конкурсів буде корисний їх 

методично-організаційний супровід. 

 

Вірте в талант і творчі сили кожного 

вихованця! 

В.О.Сухомлинський 

 

Поезія – це завжди неповторність, 

якийсь безсмертний дотик до душі 

Ліна Костенко 

 З метою утвердження позиції рідної мови та виявлення і підтримки творчо 

обдарованих дітей, сприяння розкриттю їх таланту в закладах загальної середньої 

освіти  міста щорічно проводиться міський конкурс поетів- початківців «Зелене 

гроно», в якомуберуть участь учні 5-11 класів шкіл міста. 

Міський конкурс поетів-початківців «Зелене гроно», який уже понад двадцять  

років проводить Департамент освіти і міський методичний кабінет, виконав свою 

найпершу функцію і притягнув до себе шанувальників українського слова. Щоб ці 

«перші спроби пера» не загубилися у вирі щоденних клопотів, протягом п’яти років  

освітяни та учні міста працюють над медіа-освітнім проектом «Спільний поетичний 

простір».  

Конкурс поетів-початківців «Зелене гроно» сприяє вихованню патріотичних 

почуттів: безмежної любові до  України, Т.Г.Шевченка, власної родини, любові до 

вічного слова, рідної мови, любові до рідної школи, міста, річки, віри в те, що на 

землі буде мир.  Діти линуть спогадами у таке недалеке дитинство, роздумують про 

шляхи долі та кохання, про добро. 
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Це учні, які є учасниками, призерами і переможцями шкільних, міських та 

обласних конкурсів і олімпіад, учні, які мріють оволодіти силою і красою рідного 

слова. 

Для багатьох це перша спроба словом розділити радість і тривогу, 

збентеження і неспокій, відчути співучасть і співпереживання. 

Своїми творчими успіхами поети-початківці завдячують родинам, учителям 

рідної мови. Саме ці люди запалюють іскри натхнення, надихають до творчості, 

допомагають відкрити в собі творця. 

Поети-початківці є переможцями загальноміських конкурсів читців, олімпіад з 

української мови та літератури, зарубіжної літератури, конкурсів з української мови 

ім. Петра Яцика, Т.Г. Шевченка та «Майстер української орфографії». Свої вірші  

вони друкують в обласних газетах, літературно-мистецьких збірниках.  

       Журі конкурсу відзначає, що більшості віршам поетів-початківців 

притаманна вроджена повага до українського слова, відданість йому, глибоке 

відчуття його сутності. 

Проект «Спільний поетичний простір», який став подальшим удосконаленням 

конкурсу, його логічним продовженням ставить за мету: 

-підтримку творчо обдарованих учнів; 

-сприяння розкриттю їх таланту; 

-донесення творчості поетів-початківців  ( учнів різних за віком та творчим 

досвідом) до шанувальників українського слова; 

-втілення в життя бажання кожної творчої дитини мати свого читача;  

-збудити професійний інтерес у творчих особистостей, зацікавлених в обміні 

досвідом, сіяти духовні цінності в душах молоді;  

-залучити ЗМІ ( телебачення, радіо, пресу) до поширення творів поетів-

початківців у засобах масової інформації ( журнал «Вінницький край», «Вінницька 

газета», «Слово педагога» та ін.).  

Цільова група : вчителі – філологи, учні загальноосвітніх навчальних 

закладів 

 Характеристика проекту: 

 за провідною діяльністю: інформаційно-розвивальний; 

 за метою: практично-орієнтований; 

 за змістом: інтегрований; 

 за кількістю та складом учасників: динамічно-груповий; 

 за кінцевим результатом: практичний; 

 за формою представлення: комбінований; 

 

Тривалість : довготривалий  

Етапи роботи над проектом: 

І етап ( організаційний, стартовий,рекламно-агітаційний. Співпраця із 

засобами масової інформації  ): 

а) оголошення про запуск медіа-освітнього проекту «Спільний поетичний 

простір»; 

б) ознайомлення з матеріалами учасників проекту шляхом розміщення їх на 

сайті ММК. 
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 ІІ етап -  (аналітичний  “Письменники-учні-вчителі”). Надання 

індивідуальних, групових, колективних методичних рекомендацій, спрямованих на 

забезпечення банку даних поетів-початківців та творчих учителів української мови 

та літератури 

ІІІ етап (навчально-розвиваючий, школа молодого автора «Поетичний 

зорепад»): 

 а) розміщення матеріалів конкурсних робіт на сайті ММК; 

 б) розробка та розміщення матеріалів для проведення заходів 

координатором проекту на сайті ММК; 

в) донесення творів учнів, різних за віком, творчим досвідом до 

шанувальників слова (ЗМІ). 

ІV етап (підсумково-узагальнюючий «Вернісаж поетичної 

творчості»): 

а) проведення моніторингу учасників проекту; 

б) видання літературно-мистецької збірки «Слова, в вас мудрість вічна»; 

в) вивчення та розповсюдження перспективного досвіду вчителів – 

шанувальників українського слова. 

 

Очікувані результати 

Видання літературно-мистецької збірки «Слова, в вас мудрість вічна»,яка буде 

цікавою для всіх, хто цінує поетичне слово. 

Поява цієї збірки – подія в житті юних авторів, яка принесе заслужену радість 

і задоволення не тільки їм особисто, але їхнім батькам і вчителям, які виховали 

таких дітей. Збірка маленьких вінничан – це велика натхненна поетична праця 

наших дітей, яка пройнята неповторними спалахами духовності, емоційним 

самовираженням, відчуттям прекрасного. 

Реалізація проекту «Спільний поетичний простір» та видання збірки 

«Слова, в вас мудрість вічна»-подія в житті кожного юного автора і нас, 

дорослих, подія, що поведе нас всіх дорогою Правди, Добра, Любові, Щастя, 

Гармонії. 

 

"ЛЮДИНА  -  ЦЕ  ПІДСУМОК  ПРОЧИТАНОГО, І  ЯКЩО  ВОНА  В  ДИТИНСТВІ  

НЕ  ЗУСТРІНЕТЬСЯ З  ДОБРОЮ  КНИГОЮ,  В МАЙБУТНЬОМУ  ВОНА НЕ  

СТАНЕ  ОСОБИСТІСТЮ"      

М.СЛАБОШПИЦЬКИЙ 

 

ПЛАН реалізації 

медіа-освітнього  проекту «Спільний поетичний простір» 

№ Зміст 

І. Рекламно-агітаційний 

Співпраця із засобами масової інформації 
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ІІ Поетичні скарби юних вінничан (практичне використання, методичний 

супровід). 

Поезії доцільно використати на уроках української літератури( теорія літератури) , 

літератури рідного краю, української мови, зокрема, під час вивчення морфології, 

синтаксису. 

1. Презентація медіа-освітнього проекту «Спільний поетичний простір» 

через засоби масової інформації (радіо «Місто над Бугом», телебачення). 

ІІ. Аналітичний етап «Письменники-учні -вчителі» 

2.1. Інструктивно-методичний семінар «Методичне забезпечення процесу 

створення та реалізації медіа-освітнього проекту  для учнів та вчителів 

української мови та літератури «Спільний поетичний простір» 

2.2. Індивідуальні бесіди з поетами-початківцями. 

2.3. Створення банку даних поетів-початківців та творчих вчителів. 

ІІІ. Навчально-розвиваючий етап 

 Школа молодого автора «Поетичний зорепад» 

3.1. Майстер-клас від майстрів поетичного слова В.Сторожук, Т.Яковенко. 

Практичне заняття. 

3.2. Майстер-клас від майстрів поетичного слова: П.Гордійчук, О.Вітенко. 

Практичне заняття. 

3.3. Поетичний тренінг «З глибини душі». 

3.4. Майстер-клас від майстрів поетичного слова: В.Борецький, 

О. Зелененька. Практичне заняття. 

3.5. Літературна вітальня з Ганною Секрет 

3.6. Вивчення та поширення перспективного досвіду вчителів – 

шанувальників українського слова (робота з обдарованими дітьми). 

3.7. Донесення творів поетів-початківців до шанувальників рідного слова у 

засобах масової інформації (журнал «Вінницький край», «Вінницька 

газета», «Слово педагога» та ін.) 

3.8. Практичне заняття «Основні засоби логіко-емоційної виразності та їх 

значення». 

ІV. Підсумково-узагальнюючий етап « Вернісаж поетичної творчості» 

4.1. Проведення круглого столу з нагоди відзначення Дня народження 

В.Стуса. 

4.2. Проведення конкурсу «Поетичний дивосвіт»(усний  тур). 

4.3. Проведення письмового туру конкурсу «Поетичний дивосвіт» 

4.4. Літературні діалоги на телеефірі Вінниччини. 

4.5. Видання літературно-мистецької збірки «Слова, в вас мудрість вічна» 

 Фестиваль поетичної творчості  
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2.1.Націоально-патріотичні теми у  творчості юних поетів. 

Тема Батьківщини, рідного краю завжди були головними у творчості як видатних, 

так і юних поетів. З глибини душі линуть найкращі, найщиріші слова любові, 

відданості , вдячності, переплетені із глибоким освідченням вірності рідній землі, 

краю. 

Примірний перелік завдань для аналізу творів: 

 

 Знайдіть синоніми до слова « Батьківщина»; 

 Підберіть епітети  до слова «Батьківщина»; 

 Яке місце в житті кожної людини має Батьківщини; 

 Встановіть складові всеохоплюючого поняття «Батьківщина»для автора. 

Порівняйте із власним вибором.Чи співпадають вони? 

УКРАЇНО МОЯ РІДНА 

Україно моя рідна, 

Велична, красива, 

Щохвилинно мрію я, 

Щоб була щаслива. 

Я люблю спостерігати, 

Як цвіте калина, 

Як туманом сивочолим 

Сповита долина: 

Ще Шевченка дивували 

Дрібні срібні роси, 

Що, мов перли найдорожчі, 

Впали на покоси. 

Ген за полем височіє 

Висока тополя, 

Її листя зелененьке 

Милує до болю. 

Я люблю поля і ріки, 

Степ, гаї, долину, 

Сонце, небо, ясні зорі, 

Свою Україну! 

Хай же буде нездоланна 

Ця земля священна, 

Ця країна горда й славна 

І благословенна!!! 

 

Присяжнюк Наталія 

НВК:ЗШ І-ІІІ ст.-гімназія  № 23 ВМР, 5-А клас 
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УКРАЇНО РІДНА, НЕНЬКО МИЛА 

Україно рідна, ненько мила, 

Серце лиш тобі пісень співа! 

Ти мене з маленьких літ ростила, 

Шепотіла лагідні слова. 

Вітерцями пестила волосся, 

Сонцем зігрівала навесні, 

Наливалася тугим колоссям, 

Щоб жилося радісно мені. 

Калиновим терпким поцілунком 

Ніжно ти торкалася чола, 

І немає кращого дарунку, 

Ніж життя, що ти мені дала. 

У любові черпаю натхнення, 

У добрі – мужаю і росту, 

Ти – моє святеє одкровення, 

Пам’ятай цю істину просту! 

Я молюсь, ріднесенька, за тебе, 

Прошу в Бога днів тобі ясних, 

Буде й над тобою мирне небо, 

І в майбутнє віриться мені! 

Згинуть хай страшні буремні хмари, 

Що закрили ясні небеса, 

Щезнуть темні тіні і примари, 

Переможе все твоя краса! 

І у світлу, і в лиху годину, 

Через шторми, бурі і грозу 

Вічну і святую Україну 

Бережно у серці я несу. 

Клапоущак Дар’я,НВК:ЗШ ІІ-ІІІ ст. - ліцей № 7 ВМР 

 

 

МОЄ МІСТО 

Серед барвистого Поділля, 

На схилах Бузьких славнозвісних, 

Там, де в лісах весни весілля,- 

Сонцепоклонникове місто. 

 

Чудний соборів передзвін, 

Пташиний клекіт, шепіт трав, 

Про Вінниччину чутку він 

На всі світи вже розіслав. 

 

Богун тримав тут оборону, 
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Тропінін сік землі цієї пив, 

Й творили пензлі щедрі грона, 

І Стус катів своїх гнівив. 

 

Звернись до когось – усмішка осяйна, 

В людей тут –барвінковая душа, 

Десь, певно, є оазис життєдайний, 

З якого б’єлиш щедрість та краса. 

 

І я роблю тут перші кроки 

З дитинства у дорослеє життя, 

Воно дає хороші нам уроки, 

Що шлях кладуть у майбуття. 

 

А те, що вічне – незнищенне, 

Тут гордий злет прекрасного живе, 

Любов до міста – наше сокровенне, 

Тепло душі і сонячність несе. 

 

Дусик Юлія,«ЗШ І-ІІІ ступенів № 3 ВМР» 



   
 

 

№7 серпень 2019 р.        Інноваційний проект ММК 

 

ПРЕКРАСНА ВІННИЦЯ МОЯ! 

 

Моя земля, куточок милий, 

Куди лечу –вертаюсь я, 

І зветься дуже вона ніжно – 

Прекрасна Вінниця моя! 

 

Коли далеко від’їжджаю, 

То сумно з нею розтаюсь. 

А от коли я повертаюсь – 

Радію, весело сміюсь. 

 

Вона завжли мене вітає 

Із прибуттям у рідний край: 

Дерева, квіти – все ласкає! 

Здається, наче б то рай… 

 

Країна наша неозора. 

Пройти її бажаю всю, 

Та тільки знаю, що найдужче 

Я свою Вінницю люблю! 

 

Вона – сім’я, вона і друзі! 

Вона і щастя, і мій сум. 

Вона спряє моїй музі 

І надиха високих дум. 

 

Філатова Юліана,  «ЗШ І-ІІІ ступенів № 33 ВМР», 
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2014. Україна 

2014. Україна. АТО. Початок. 

Небо плаче…Хто захистить від ворога країну? 

Хто, як не ти, хоробрий наш козаче? 

І крок вперед зробили хлопці ті, 

Хто не злякався смерті чи полону. 

Всі молоді – вчорашні школярі. 

Всі встали, як один, на оборону. 

Їм вісімнадцять, двадцять, може, двадцять п’ять… 

У когось є сім’я, у когось діти. 

Вони на сході, там, на смерть стоять, 

Щоб сонцю близькі їх могли радіти. 

Три роки – наче мить єдина пролетіла. 

Не всі вернулись хлопці із війни. 

Пролили свою кров і положили тіло, 

А більшість з них – турботливі батьки. 

І як дитині жити з мамою без тата? 

Як вірити в майбутні світлі дні? 

Хіба мале дитя у тому винувате, 

Що батько, там, загинув на війні?... 

Не прийде він на перше вересня до школи. 

Не приведе за руку в світлий клас. 

Таких дітей багато вже навколо… 

Хіба цей біль загоїть зможе час? 

Так, захисник, потрібен він країні. 

Потрібен він і місту, і селу. 

Але найперш потрібен він дитині, 

Щоб та не кляла доленьку свою… 

Я знаю, перемога буде України, 

Бо українців ще ніхто не зміг зламати! 

Я вірю, прийде час, і ні одна дитина 

Не скаже: « У АТО загинув мій найкращий тато…» 

І мати не побачить смерті сина. 

А дівчина не буде плакать за коханим. 

І батько зможе виховать свою дитину. 

І буде мир – єдиним і жаданим! 

Нікіфорова Ярослава,«ЗШ І-ІІІ ступенів № 21 ВМР» 
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МИРНИЙ ПОЛІТ ЗОЛОТОЇ БДЖОЛИ 

 

Мряка і холод, багно під ногами, 

Втомлені ноги і мокра спина. 

А на вустах: « Україна за нами! 

В рідному краї клекоче війна». 

Скільки синів не повернеться більше, 

Скільки батьків не піднімуть малят?! 

А на вустах: « Не допустимо більше 

На землю вкраїнську ворожих солдат!» 

Нова весна кличе всіх до роботи, 

Руки сумують за мирним трудом. 

А на вустах: « Ми стоятимем доти, 

Доки не вичистим землю від бомб!» 

Безліч поранених, безліч убитих, 

Безліч скалічених, зламаних доль. 

А на вустах: « України ми діти, 

Боронімо її, бо така наша роль!» 

 

Усьому в житті є кінець і початок, 

Мусить скінчитись ця люта війна; 

І через сотні років без нотаток 

Зпам’яті людства зітреться вона. 

Але поки живі – треба нам пам’яти 

Сотні Небесні, що нам зберегли 

Батькову землю, мамині свята 

Й мирний політ золотої бджоли. 

 

Остапенко Костянтин, 

«ЗШ І-ІІІ ступенів № 3 ВМР» 
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ВІЙНА 

 

Ми у книгах про неї читали, 

І дивилися у кіно, 

Та і гадки тоді не мали, 

Що постука війна у вікно… 

Затягнула хмарами небо 

І кружляє, як чорний птах... 

І пророків тепер не треба – 

Все розставлено по місцях… 

Хто є ворог, а хто друг вірний… 

Що важливе , а що пусте… 

Перед горем усі ми рівні, 

Завірюха в серце мете. 

Як? Для чого? За що і звідки 

Чорна смуга звернула в наш бік? 

За життя не молились ми стільки, 

Як в один цей жахливий рік… 

Втрат гірких нам не перелічити, 

Сльози виплакано до дна 

Сиротливі життя-каліки 

Залишає по собі війна. 

 

Нікіфорова Ярослава, 

«ЗШ І-ІІІ ступенів № 21 ВМР» 

 

 Методичні рекомендації щодо проведення уроків літератури рідного 

краю.Творчість Олександри Бурбело.Зразок уроку. 

 

Засвоєння навчального матеріалу в процесі виконання практичних завдань.  

1.Навчальна лекція.  
Олександра була дивовижною дівчинкою. Відмінно навчалася у Вінницькій школі 

№26, обожнювала біологію, астрономію, математику. Вона знала назву кожної 

рослини, любила фотографувати й завжди дбала про тварин. Взимку возила по 

годівничках їжу для птахів. Це неймовірно, але, за словами матері, після смерті 

Сашеньки на її могилі пташки звили гніздо, де народились пташенята. Дівчинка 

мала потужну енергетику та сильний дух.  

Олександра - авторка кількох книг поезії і прози українською та російською мовами:  
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 Первоцвіт: казки, легенди, вірші та загадки. — Вінниця: ФОП  Рогальська І. О., 

2011.  

 Белые паруса: сказки, фантастические рассказы,  стихотворения. — Краснодар: 

Новация, 2012.  

 Первоцвіт: казки, легенди, вірші, смішинки та загадки.  Вид.друге, змінене і 

доповнене. — Вінниця: Консоль, 2012.  

 Зимова Україна: поезії. — Вінниця: діло, 2013.   

 Я лиш струна на арфі України. — Київ: Антологія, 2013.   

 Золота росинка: поезія, казки. — Вінниця: Консоль. 2014. —  312 с.  

 Перемога під Синіми Водами: поема, сонети, роман, повісті.  — Вінниця: Консоль. 

2015.  

 Гармония:  стихотворения, песни, письма. — Вінниця: діло, 2016.  

 Рідній 4  Україні: вибране, поезія. — Вінниця: Консоль. 2016.  

 Свої пісні  дарую всім на радість:збірник пісень. — Вінниця: діло, 2017  

 

За життя вийшло друком чотири книги автора, решта — посмертні видання. 

Підготовлені до друку книги «Свої пісні* Свої пісні дарую всім на радість» та 

«Рідній Україні»: вибране, проза. Незавершеними лишилися роман в стилі фентезі 

«Тутанхамон» та детектив. Численні публікації в українській та російський 

періодиці.  

 

Ідейно – художній аналіз поезій О.Бурбело.  
Учитель. Я пропоную вам попрацювати в групах. (Для того , щоб об’єднати дітей у 

групи, учням пропонується обрати картинку із зображенням сніжинки, жовтого 

листочка, підсніжника, ягід черешні. Таким чином отримаємо 4 групи ).  

- Чому ви обрали таку картинку?  

- З чим вона у вас асоціюється?  

- А яка ваша улюблена пора року?  

 

Сьогодні ми здійснимо ідейно – художній аналіз поезій Олександри Бурбело, у яких 

описується краса природи в різні пори року.  

Кожна група працює за планом:  

1. Виразне читання поезії.  

2. Визначення теми, ідеї, головної думки.  

3. Визначення художніх засобів.  

4. Складання сенкану або акровірша за назвою поезії.  

5. Відповіді на запитання учасників іншої групи.  

 

Група «Зима» 

 Сніги  
Яка щедра цьогоріч зима!  

Скільки срібла придбали хмарини!  

Тож, снігами весь світ обійма.  

В шапочках кожен кетяг калини.  

Кучугури сягнули вікна!  
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Не стежинки, а справжні тунелі!  

Ось іду, а обабіч стіна –  

Дім зі срібла, та тільки без стелі.  

У снігах потопають садки,  

Сплять у білій пухнастій перині.  

Сняться їм загадкові казки  

І минулого тіні незримі.  

І лише кучерявий листок  

На вершечку високої груші  

Золотисто блищить між гілок,  

Мов трима його вірний хорунжий!  

Група «Весна»  

Стрiчаймо весну  
У вінку з рожевого інею,  

Наче з пір’ячка снігурів,  

Зустрічає весну із вирію  

Україночка-вишня з гаїв 6  

Зупинилась обабіч поля,  

Задивилася в далину.  

Підійшла ще й гінка тополя,  

Теж очікує на весну.  

А схід сонця – стигла калина  

Над морозивом сніговим.  

Скоро, скоро весна прилине  

Весна-веснонька – диво з див!  

Група «Літо»  

Літо  
Прийшло літечко веселе  

У вишиванім вбранні.  

Ходить по містах і селах,  

Усміхається мені.  

У вишневому намисті,  

З козубочком полуниць,  

Подарує роси чисті  

І рум’янець нам до лиць.  

Тож зростаємо щасливі  

У розкошах теплих днів.  

Спіють вишні, груші, сливи,  

Все, чого б не захотів!  

Річка хвильками іскриться  

Ми ж, як рибки, у воді.  

У лугах ми наче птиці 7  

Чи як кізки молоді!  

Так буває тільки влітку,  

Схожім на казкову квітку!  

Група «Осінь»  
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Оселя осенi 
Плаче осінь-сиротинка  

В старій груші, у дуплі:  

– Тісно тут! Затерпла спинка,  

Терпнуть рученьки малі.  

Зашуміла садом злива:  

– Я палац тобі зведу!  

Будеш жити в нім щаслива  

Та й забудеш про біду.  

І постала враз оселя:  

Килимами в ній поля,  

Хмари – то висока стеля,  

А підлога – вся земля.  

Осінь випросталась враз:  

– Цей палац мені якраз!  

V. Хвилинка релаксації.  

Перегляд музичного відео про пори року. 

 VІ. Презентація виконаної роботи у групах.  

VІІ. Підсумок уроку.  
- Напочатку уроку ми говорили про цінність кожної секунди. Скажіть,будь 

ласка, чи з користю ви витратили 45 хвилин вашого життя?  

- Що найбільше ви запам’ятали з нашого уроку?  

- Чи буде корисним вам це у житті?  

VІІІ. Домашнє завдання.  
Написати етюд або вірш «Моя улюблена пора року» 



   
 

 

№7 серпень 2019 р.        Інноваційний проект ММК 

Лайфаки для завуча 

Мельник Тарас Степанови, методист 

з навчальних дисциплін комунальної 

установи 

 

Менеджеру освіти (а таким 

званням можна назвати директора 

школи, заступника, методиста, 

вчителя, класного керівника тощо) за 

своїми посадовими обов’язками 

щодня потрібно переглядати чи 

готувати багато документів. Проект 

«#лайфхаки* для завуча» - колекція 

оптимальних прийомів роботи в 

офісних програмах для них. Дані 

методи – це лише власний досвід 

автора, і вони ні в якому разі не 

претендують на абсолютну істину. 

Для повного розуміння методик та 

прийомів роботи з даним програмним 

забезпеченням потрібно читати оригінальні інструкції, великі товсті спеціальні 

книжки та переглядати тематичні відео. В 2018-2019 навчальному році дані 

матеріали були представлені на уроках Школи активного навчання, що діє при 

комунальній установі «Міський методичний кабінет» Вінницької міської ради на 

яких педпрацівники нашого міста отримували практичні поради з використання ІКТ 

в своїй діяльності. В цій книзі я зосередився на можливостях популярного офісного 

пакету Microsoft Office. Зараз я найчастіше використовую 10 версію пакету, тому 

приклади та скріншоти, якщо це не оговорюється окремо, стосуються саме його. На 

разі, робота не завершується. В наступному навчальному році ми продовжимо 

знайомитись з можливостями Microsoft Office, тому готується до випуску наступна 

книжка цієї серії.  

Лайфха к (від лайфхакінґ, англ. life hacking) — сленґовий термін, що означає 

маленьку хитрість або корисну пораду, яка допомагає вирішувати побутові 

проблеми, тим самим заощаджуючи час. Це набір методів і прийомів «зламу» 

навколишнього життя для спрощення процесу досягнення поставлених цілей за 

допомогою різних корисних порад і хитрих трюків. Зазвичай лайфхакер не створює 

нових методик, а просто використовує вже наявні. (Wikipedia) 
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 «Що може бути простіше нумерації сторінок!? Для цього існують стандартні 

інструменти» - скажете ви, і будете знову праві. 

Хочу лише  нагадати, що номери сторінок – це спеціальні поля які знаходяться в 

колонтитулах документу. Тому, якщо ви захочете знищити нумерацію чи щось в ній 

змінити, вам доведеться зайти в режим редагування  колонтитулів. 

Для цього треба здійснити подвійне клацання в нижньому, або верхньому полі 

сторінки. Виділиться колонтитул в якому поле номера сторінки стає доступним. 

 

Для чого існують розриви розділів. 

Найцікавіше починається тоді, коли ви забажаєте по різному оформити колонтитули 

різних глав, або, наприклад, на титулці не ставити номера сторінок, а починати 

нумерацію «1, 2, 3…» з третьої сторінки.  

Щоб оволодіти такими прийомами, треба зрозуміти, сутність поняття «розділ 

документа». 

Уявімо, що комп’ютеру треба якось «дати зрозуміти», що ви хочете, 

наприклад, перші дві сторінки («титулку») документу залишити без нумерації, 

наступні 20 сторінок пронумерувати, але колонтитул зробити рожевим. Далі, 

наступні 20 сторінок продовжать нумерацію але будуть мати блакитний 

колонтитул. І, на кінець, останні дві сторінки залишити непронумерованими. (Див 

мал.) 

 

 

#Лайфхак14 
Нумеруємо сторінки та оформляємо 

колонтитули розділів. 
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Для цього треба поділити документ на чотири розділи. Кожен з яких може 

мати тільки йому властиві особливості нумерації сторінок, оформлення 

колонтитулів або, навіть, іншу орієнтацію сторінки. 

На розділи документ ділиться, так-званими,  «розривами розділів». На малюнку 

зверху я їх позначив вертикальними червоними пунктирами. 

Насправді ж, вони є невидимими символами, які вставляються в текст за 

допомогою інструмента, що розташований на закладці «Разметка страницы» - 

«Разрывы» - «Разрывы разделов» . (Див мал.) 

 

Цокнувши на пункт «Следующая страница», або «Текущая страница» ви 

вставляєте невидимий символ розриву. 

Тепер будьте уважні! Символ «розрив розділів» ділить документ на розділи, кожен 

з яких може мати свою нумерацію, оформлення колонтитулів або, навіть, 

орієнтацію сторінок. 

В нашому прикладі, перейшовши одночасно в режими  перегляду невидимок та 

колонтитулів, ви побачите таку картину.  
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А ось вам доказ того, що можна в одному документі  мати  сторінки з різною 

орієнтацією. 

 

А тепер, володіючи цим методом, ви можете поділити весь документ на розділи, що 

відповідають главам та оформити їх колонтитули назвами глав та, якщо побажаєте, 

різним кольором тла. 
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Ранкові зустрічі 

Зима Людмила Трофимівна, методист з 

навчальних дисциплін комунальної 

установи "Міськй методичний 

кабінет" 

 

У посібнику розкривається 

зміст, структура та основні 

особливості ранкових зустрічей, їх 

роль у формуванні спільноти 

класу. Пропонуються розробки   

ранкових зустрічей  вчителів 

переможців конкурсу «Незабутня 

ранкова зустріч та вчителів 

залучених до пілотування Нового Державного стандарту початкової 

освіти 2018 року.         

Дана робота допоможе вчителям, які працюють в початковій школі 

та впроваджують концепцію  Нової  української школи у свою роботу. 

 

До уваги читачів ранкова зустріч  

«Ми – дослідники. Ми - винахідники» 

Автор: Л.Соушко, вчитель початкових класів комунального закладу 

«Навчально-виховний комплекс: загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів – 

гімназія №6 Вінницької міської ради». 
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Тиждень 19 «Ми – дослідники. Ми – винахідники» 

День перший. Тема дня:  Хто такий дослідник. Як можна 

досліджувати світ? Наші органи чуття 

Очікувані результати: 

На кінець тижня учні знатимуть: 

 хто такий дослідник, винахідник; 

 можливі способи розвитку в собі навичок дослідника; 

 назви органів чуття людини; 

 деякі винаходи людства та передумови їх виникнення 

та вмітимуть: 

 досліджувати свій організм; 

 спостерігати об’єкти навколишнього світу за вказаними 

ознаками, робити висновки та узагальнювати за результатами 

власних спостережень; 
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 дотримуватися безпечних прийомів праці; 

 уважно слухати один одного в умовах безпосереднього 

спілкування. 

Обладнання:  

1. Картки вибору (5 видів по 7 штук). 

 

 

 

2. Аудіозапис для створення бадьорого настрою. 

3. 5 робочих поверхонь, облаштованих відповідно під міні-лабораторії 

«Фізика», «Хімія», «Географія», «Астрономія», «Біологія». 

  «Фізика»: набір для створення ланцюга електричного струму, 

пристрій для демонстрації збереження імпульсу, звуковий 

генератор. 

 «Хімія»: хімічний посуд, штатив, ступка 

 «Географія»: глобус, карта, компас, лінійка, циркуль 

 «Астрономія»: карта зоряного неба, атлас зоряного неба, дитячий 

телескоп 

 «Біологія»: мікроскоп, гербарій, колекція «Зразки насіння». 

4. Написи із назвами вказаних наук для фліп-чарту.  

5. Презентація «Слова – асоціації» 

Перебіг ранкової зустрічі 

Запрошення на ранкову зустріч. 

Учитель: Щиро вітаю усіх і радо запрошую… ні, не до класної 

кімнати, а до павільйону міні-лабораторій. І, як це прийнято у дорослому 

світі, вхід буде відбуватися за перепустками. Кожен, обравши перепустку, 
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уважно розгляне зображення на ній, відшукає стіл із схожим 

зображенням і таким чином визначить свою робочу групу.  

(вмикається фонова музика, діти влаштовуються за робочими 

поверхнями) 

1.  Вітання. 

Учитель: Учасники кожної з груп, візьміться за руки, тепер 

усміхніться один одному і подумки побажайте удачі. 

2.  Групова робота. 

Учитель: Подивіться, будь ласка, на предмети, що знаходяться на 

ваших столах. Як вигадаєте, явища якої наукової галузі можна 

досліджувати з їх допомогою? 

За необхідності можна звертатися по підказку до написів на фліп-

чарті. 

(Діти радяться, оголошують висновок, прилаштовують табличку з 

відповідною назвою науки до свого стола) 

Учитель: Отож, як з’ясувалося, у міні – лабораторії №1 

розмістилися юні фізики, №2 – хіміки, №3 – географи, №4 – астрономи і 

№5 – біологи.  Прийшла пора, шановні колеги перед початком роботи 

привітати один одного з огляду на свій новий статус.  

- Фірмова фраза для привітання від фізиків зберігається у темній 

коробці. Щоб прочитати її, треба засвітити у коробці світло 

(батарейка, клеми, лампочка) 

- «Хіміки» дізнаються фразу для привітання, нагрівши аркуш із 

невидимим чорнилами 

- «Географи» знаходять текст, мандруючи за вказівками інтерактивною 

картою України 
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- «Астрономи»  закреслюють на перфокарті зірки зайвих кольорів, на 

тих, що залишаються, читають утворений текст 

- «Біологи» через мікроскоп читають зменшений текст на аркуші. 

(по закінченню групової роботи групи проголошують вітання і 

побажання: 

 Світлого дня! Позитивної енергії! 

 Веселих реакцій. Якщо і станеться вибух, то лише сміху! То ж 

«похімічимо»! 

 Усім досягти своєї Говерли знань. В путь! 

 Усім бажаємо нових відкриттів. Не  боятися тернистих шляхів! 

 Нехай в окулярах ваших мікроскопів збільшуються лише яскраві 

прояви життя.) 

(виконання у колі пісні «Маленькі ми дослідники») 

3. Обмін інформацією. 

Учитель: Отже, 5 лабораторій, 5 днів тижня. Кожен день цього 

тижня буде присвячений одній з п’яти наук та досліджень у ній. З якої ж з 

наук ми розпочнемо? Спробуймо дізнатися про це за допомогою слів – 

асоціацій. 

(на екрані на 2 – 3 секунди з’являються по черзі слова: наука, 

організм, життя, мікроскоп, клітина, рослина, природа) 

Учитель: Отже – це біологія. А як ви вважаєте, які предмети і явища 

дослідує ця наука? (відповіді дітей)  

4. Щоденні новини. 

Учитель: То ж надамо слово групі біологів. Саме вони оголосять 

нам щоденні новини. (діти повідомляють календарні дати та 

результати фенологічних спостережень) 
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Учитель: Так як одним з об’єктів вивчення біології є живий 

організм, а ми – теж живі організми, то розпочнемо ми наші дослідження 

з вивчення можливостей свого організму, а саме з п’ятірки вірних слуг 

кожної людини, які і допомагають нам сприймати світ, спостерігати за 

ним і досліджувати його. То ж до справи, і нехай допоможе нам незмінне 

гасло всіх дослідників: 

Не просто слухати – а чути! 

Не просто дивитися – а бачити! 

Не просто відповідати – а міркувати! 

Разом плідно працювати! 
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Плекаємо майбутніх чемпіонів 
 

Бондарчук Лариса Василівна,   

методист з дошкільної освіти комунальної 

установи "Міський методичний кабінет" 

У XXI столітті кардинально змінилися вимоги 

до майбутнього покоління. Замість колишньої 

настанови на підготовку слухняного і 

дисциплінованого виконавця постало завдання 

формування творчої індивідуальності, ініціативної 

особистості, яка здатна до випереджаючої творчої 

діяльності, вміє жити і працювати в нових соціо та 

полікультурних умовах. 

Увесь цивілізований світ все більше і більше 

схиляється до думки, що найбільшою цінністю для 

самої людини і суспільства є її життя та здоров’я. Здоровому способу життя молоде 

покоління необхідно навчати, починаючи з раннього віку, як у родині, так і в 

закладах дошкільної освіти. 

З метою сприяння комплексної реалізації широкого кола оздоровчих та 

спортивно – виховних заходів, розвитку фізичних здібностей, спортивних 

досягнень, виховання стійкого інтересу дітей дошкільного віку до активної рухової 

діяльності щорічно проводиться чемпіонат з різних видів спорту серед вихованців 

закладів дошкільної освіти нашого міста  «Старти надій». 

Проведення щорічного чемпіонату «Старти надій» є результатом спільної 

діяльності комунальної установи «Міський методичний кабінет» та педагогічних 

колективів  закладів (завідувачів, вихователів – методистів, інструкторів з фізичної 

культури, вихователів, музичних керівників), направленої на виконання засад 

Базового компоненту дошкільної освіти України щодо формування основних 

фізичних якостей, рухових умінь, оволодіння початковими елементами спортивних 

ігор, вправами спортивного характеру, 

удосконалення системи фізичного 

виховання дітей старшого дошкільного віку, 

залучення їх до різноманітних видів 

фізичної активності 

Цінність розробленої моделі 

спортивно - масової роботи в закладах 

дошкільної освіти полягає у такій її 

організації, за якої педагоги максимально насичують руховою активністю  

життєдіяльність дітей, ефективно поєднують різноманітні форми і засоби роботи з 
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фізичного виховання, організовують необхідну творчу атмосферу між педагогами, 

вихованцями і батьками. 

При підготовці та проведенні спортивних заходів  діти отримують можливість 

проявляти активність, ініціативу, самостійність, творчість, що плідно  впливає на 

розвиток їх здібностей і особистісних якостей. 

І незважаючи на те, що гра у чемпіонати та Олімпійські ігри з вихованцями 

закладів освіти нашого міста лише гра, найважливішим підсумком такої гри є 

радість від участі, перемоги, спілкування, спільної діяльності.  

Отже, з великою упевненістю можна сказати, що майбутні олімпійські 

чемпіони народжуються в дитячому садку! 

 

СЦЕНАРІЙ ВІДКРИТТЯ ШАХОВОГО ТУРНІРУ 

 

Персонажі: 

Шаховий король 

Шахова королева 

Шерлок Холмс (ШХ) 

Доктор Ватсон (ДВ) 

Голос. 

Увага, увага! Його величність Король і Її величність Королева Шахового 

Королівства! 

(Звучить урочиста музика до зали входять Шахові Король і Королева, оглядають залу) 

Король. Ну, ніби усе готово...  Столи є, судді є, учасники прибули, гості - моє 

вітання! 

(Королева помічає, що на дошках немає деяких фігур і скрикує): 

Королева. Ваша величність! Жах! На шахівниці не вистачає фігур! 

Король. І на цій! 

Королева. І тут! 

Король. Що ж робити?  

Королева. Тільки одне - послати за Шерлоком Холмсом та Доктором Ватсоном! 
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Король. І як я сам не здогадався? Ходімо швидше, Ваша величносте! 

(Король і Королева йдуть. Звучить музика з з к/ф "Шерлок Холмс".  Відкривається ширма: у кріслах 

сидять Шерлок Холмс та доктор Ватсон. ДВ деякий час мовчки читає газету, а ШХ  "пиляє" на скрипці) 

ШХ. У вас безцінний дар мовчання, Ватсон! Він робить вас відмінним напарником. 

ДВ. Я переглядав свої нотатки про наші розслідування за останні сім місяців і 

дійшов висновку: 

ШХ. Цікаво? 

ДВ. Іноді краще зовсім нічого не переглядати, щоби не засмучуватися. 

ШХ. Світогляд людини не має обмежуватись його роботою. Проте мій мозок бунтує 

проти відсутності роботи. Застій згубний 

(Доктор Ватсон вказує на лист) 

ДВ. Холмс, ось вам невеличка розминка для ваших мізків: це приніс посильний. О! 

Тут королівська печатка! 

ШХ. Сьогодні розпочинається великий шаховий турнір, а хтось поцупив частину 

фігур. 

ДВ. Холмс, ми маємо взятися за цю справу!!! 

ШХ. Нема нічого найбільш незрозумілого, ніж очевидний факт. 

ДВ. Що ви маєте на увазі? 

ШХ. Це ж елементарно, Ватсон! Тут має місце шантаж, хтось дуже не хоче, щоб 

відбувся цей турнір. 

ДВ. Все вірно. І дуже просто. Після того, як Ви мені пояснили... І які ж наші дії? 

ШХ. Цей "хтось" ось-ось повинен висунути умови... 

(Дзвенить  телефон. Холмс слухає, кладе слухавку) 

ДВ. Ну, хто там? Холмс, не мовчіть! 
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ШХ. Шантажист. 

ДВ. Ага! 

ШХ. Турнір відбудеться тільки якщо учасники турніру  з'ясують яких фігур не 

вистачає на шахівниці і назвуть їх, а також, знайдуть вірні відповіді на запитання 

бліц-вікторини. 

ДВ. Шантажист!!! 

ШХ. Спокійно, Ватсон! 

ДВ. Ображати малечу, як це підступно! 

ШХ. Ви не праві, Ватсон, якщо ці діти опанували Шахову логіку, вони вже далеко 

не малеча! Упевнений вони з легкістю виконають усі ці умови. 

ДВ. Тож, давайте поквапимося, Холмс! 

(Шерлок Холмс та доктор Ватсон йдуть, ширма закривається. 

Знову з'являються Шахові Король і Королева) 

Король. Ну, де ж вони? Турнір ось-ось розпочнеться! 

Королева. Не хвилюйтесь, Ваша величність, у вас серце! 

Голос. Приватний детектив Шерлок Холмс та доктор медицини Джон Ватсон з 

Лондону! (Поспіхом входять Шерлок Холмс та доктор Ватсон) 

Король. Ну, нарешті, джентльмени!!! 

Королева. Ми так на вас чекали! 

ДВ. Наше шанування, Ваші величності! 

ШХ. Шантажист вже висунув вимоги. 

Королева. Ах! 

ШХ. Спокійно! В нас є план і ми негайно приступаємо до його реалізації! 

ДВ. Шановні учасники турніру, пані та панове! До вашої уваги запитання бліц-

вікторини.  (Читають по черзі) 
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- Яких кольорів бувають шахові поля? 

- Скільки гравців змагаються в шахах. 

- Яка фігура може стрибати через інші? 

(кінь) 

- Яка фігура залишається на шаховій 

дошці до кінця гри? (король) 

- Яка фігура може перетворитися на іншу? 

(пішак) 

- Яка фігура ходить лише вперед? (пішак) 

- Скільки фігур білого кольору знаходиться на шахівниці на початку партії? (16) 

- Як б'є пішак? (навскіс) 

- Якщо подальшому пересуванню пішака заважає пішак противника (стоїть на її 

шляху), можна перестрибнути через неї або обійти зліва, справа? (ні) 

- Може тура побити відразу два пішаки, за один хід? (ні, тільки одну фігуру) 

- Між якими фігурами на дошці стоїть кінь? (між турою та слоном (офіцером) 

- Чим кінь відрізняється від усіх інших фігур? (ходить літерою «г», перескакує через 

свої і чужі фігури). (Діти  з місць дають відповіді) 

Гра "Яких фігур не вистачає?" 

(Діти діляться на дві команди. Перед кожною - столик із шахівницею. За командою одна дитина підбігає 

до шахівниці називає фігуру, якої не вистачає, за правильну відповідь отримує фігуру, ставить на 

відповідне поле і повертається до команди. Так триває допоки не заповниться уся шахівниця) 

ДВ. Фігури всі стоять в ряду, 

ШХ. Розпочинати варто гру! 

Король.  

Нема в шахах чарів, які допоможуть 

Здобуть перемогу тому, хто не може, 

Не вміє вести своє військо у бій, 

Не зна, як ладнати порушений стрій. 

Королева.  

Лиш той переможець, хто вміло й відважно 

Командує військом, хто грає уважно. 

(Король проводить жеребкування. Починається гра) 

По завершенню турніру Король та Королева нагороджують учасників медалями та солодкими 

подарунками 
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Формування громадянина-патріота 

 

Сокиринська Ніна Дмитрівна, методист з 

дошкільної освіти комунальної установи 

"Міський метдичний кабінет" 

 

Посібник створений з метою забезпечення 

організаційного та методичного супроводу роботи 

закладв дошкільної освіти з формування 

патріотизму та громадянськості,  як 

основоположних цінностей суспільства, що 

гарантують розквіт держави, суспільства, 

забезпечують його стабільність розвитку.  

     Матеріали посібника є своєрідним калейдоскоп 

методичних ідей, які пройшли апробацію через 

модель формування громадянина-патріота в 

дошкільному віці. 

     Перспективне планування, розробки заходів, 

поетичний супровід  віртуальних подорожей, екскурсій розраховані на таку 

категорію, як вихователі - методисти, вихователі ЗДО. 

 

В значній мірі успіх будь-якої справи залежить від чітко спланованої діяльності, де 

немає нічого зайвого, хаосу. План є вираженням системи роботи, запорука успіху.  

 

ПЕРСПЕКТИВНИЙ ПЛАН ЗАХОДІВ, НАПРАВЛЕНИХ НА ВИХОВАННЯ 

ПАТРІОТИЗМУ У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

                                                Сокиринська Н.Д., методист КУ «ММК» 

                                                Артоуз О.А., вихователь-методист КЗ «ДНЗ № 30 ВМР» 

                                          Ягодіна Г.С., вихователь КЗ «ДНЗ № 30 ВМР»    
 

Дата 
Тема 

тижня 
Зміст навчального матеріалу 

В
ер

ес
ен

ь
  

Мій дитячий садок Заняття - екскурсія по дитячому садочку «Знаю всі куточки в рідному 

садочку».  

«Моє рідне місто» 

Заняття «Усе люблю в своїм краю» Бесіда за серією малюнків, фото 

«Моє місто». Вчити розпізнавати знайомі місця, розповідати про них. 

Виготовлення альбому  «Історія моєї вулиці». 

«В країні звичайних 

речей» 

Заняття «Чарівний світ ремесел». Мистецтвознавча розповідь про різні 

види українського народного декоративного ужиткового мистецтва, про 

народні ремесла з демонстрацією зразків різноманітних виробів. 

«Закони природи» 
Заняття «Могутній та надійний». Притча О.О.Лопатіна, М.В. 

Скребцова «Могутній дуб». 

Ж
о

в
т
ен

ь
 

«Збираємо урожай» Заняття  «Чому хліб називають святим?» 

«Професії» Заняття  «Прялка помічниця». Розгляд прялки, розповідь про те, яке 

місце вона займала в житті жінки? 

Продукти  харчування 

Заняття  «Світ у сяйві!». Знайомство з святом  «Покрова»  О.Лупій: 

Світ у сяйві, не впізнати саду і городу. 

То Покрова - світле свято нашого народу. 

То Покрова землю вкрила щедрими плодами, 
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Розпростерла  ніжні крила, стала понад нами. 

То – Покрова – захисниця людей православних. 

То – Богиня – помічниця запорожців славних. 

Грає осінь кольорова, пахнуть груші, сливи, 

Усміхається  Покрова до дітей щасливих. 

«Предмети та їх 

походження» 
Заняття  «День за днем». Знайомство  з виникненням календаря (що 

таке, для чого потрібен?...) 

 «Осінь чарівниця» 

Заняття  «Осінні турботи».  

Притча «Коли поле дає врожай?»:  Двоє сусідів-селян з ранку до вечора 

працювали на своїх полях. Земля на полях була родюча, і врожаї 

виростали гарні. На продаж вистачало й на хліб залишалося. 

   Спочатку сусіди товаришували, але потім один почав заздрити 

іншому, і вони посварилися.  

Л
и

ст
о

п
а

д
  

«Свійські тварини та 

птахи» 

Заняття  «Хто дбає, той і має».  

Створення атласу «Людина і свійські тварини - хто від кого залежить?» 

«У королівстві добрих 

справ» 

Заняття  «Біда чужою не буває». 

 Притча О.О. Лопатіна, М.В.Скребцова «Кому допомагає небо?»: Селом 

ішли люди. Вони втікали із сусідньої області  від епідемії чуми. Багато 

хто з них був виснажений,  просили милостиню, але сільські жителі 

обкурювали будинки димом і наглухо зачиняли ворота й вікна. Лише 

один селянин не витримав. Він приніс з комори кілька мішків борошна 

й наказав дружині: «Печи хліб. Не можу я спокійно дивитися на горе, 

хоч чимось допоможу».   

«Хто як готується  до 

зими» 

Заняття  «Загадкова зима».  

Народні прикмети, щодо завбачення погоди взимку:  

«Великий, лапатий сніг на погоду та відлигу», 

«Яка погода на покрову, такою буде і зима» 

«Сам вдома» 

Заняття  «На самоті людині й рай – не рай».  

Притча «Чому самотньому погано?»:  Троє маленьких дітей було в батьків 

та одна старша дочка — помічниця. З ранку до вечора вона бавила 

молодших дітей: годувала, утішала, умивала. Увечері, коли малята 

засинали, дівчинка допомагала мамі випрати все та прибрати.   

Г
р

у
д

ен
ь

  

«Одяг та взуття» Заняття «Одягни, синочку, вишиту сорочку». Знайомство  з історією 

народного костюма. 

«У світі казки» 

Заняття  «Книга розуму навчає».  

«Книга - джерело знань»: Поява першого букваря Лаврентія Зизанія 

«Науку читанню».  

«Новорічні забави» 

Заняття  «В Україні святки».  

Розповідь  про цикл зимових свят, що відкривається 13 грудня і 

тривають аж до кінця місяця січня. Читання В.Вовк «Святий Миколай» 

«Моя сім’я,  моя родина» 

Заняття «Ми  - народ України». 

 Знаходження  відповіді на запитання: де розташована Україна? Хто є 

нашими сусідами? На які територіальні одиниці поділено Україну?  

Легенда О.Олесь : «Початки Києва» 

С
іч

е
н

ь
 

«Різдвяні візерунки. 

Народні  свята» 

Заняття  «Різдвяна зоря». В.Скуратівський «Дідух на покутті». 

Виготовлення масок, елементів маскарадних костюмів до вертепного 

дійства яка народилася з Різдвяною зорею. 

«Зима - чарівниця» 

Заняття  «Добрий вечір – щедрий дар». Бесіди про «Щедру вечерю», 

свята «Маланки» та «Василя»: 13 січня ми святкуємо свято Маланки, а 

14 січня – Василя. У народі ці свята об’єдналися, і тепер маємо Щедрий 

вечір, або старий Новий рік. Цього вечора також готують кутю і всілякі 

смачні страви. Щоправда вже не пісні. Саме тому цей обряд називають 

«Щедрою вечерею» 

«Ми маленькі українці» 
Заняття «У козацькій школі».  

Приказка  «Людям на хвалу – собі на славу»  

«Птахи - пернаті друзі», 

«Дикі тварини» Заняття  «Легенда про зозулю»  
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Л
ю

т
и

й
 

«Права та обов’язки 

дитини» 

Заняття  «Де найкращая земля?».  

Д.Родарі «Далека мандрівка»:   

Я хочу проїхати по всій землі, 

Дізнатись, що де роблять діти малі. 

Як їх зовуть? Чи добре живуть? 

Чи всі вони вчаться як треба у школі, 

Чи мають доволі хліба і солі, 

Чи гарно ростуть, чи здоров'я в порядку, 

Чи завжди має роботу їх татко? 

Хто поправляє тим дітям подушку? 

Хто для них казку каже на вушко? 

Хто дає ліки, як доктор прописує? 

Хто їм волосся кудлате розчісує?  

Хто на них часом і посвариться:…      

«Корисне та шкідливе» 

Заняття  «Народна медицина».  

Вірш  М.Томенко:  

Рве Маринка у торбинку звіробій і материнку 

Оля, Тома, Шурка, Ната вже сніпок нарвали м’яти, 

Клава, Боря і Сергій рвуть ромашки й деревій. 

Рвуть завзято, рвуть до спеки, будуть ліки для аптеки. 

А Тарасик на дубочку рве собі… штанці й сорочку 

Скільки діток працювало? 

«Фольклор для малят» 

Заняття  «Поради мудреця». 

 Прислів’я:  

 Без мови немає народу; 

 З тобою розмова, як з вітром полова;  

 Пуста мова не варта доброго слова;  

 Одне приємне слово, наче сад, цвіте; 

 Млин меле – мука буде, язик меле – біда буде. 

«Народи світу» 

Заняття  «Бажаю миру!».  

Уривок  вірша Д.Родарі «Далека мандрівка»: 

Так обійду я всі землі на світі, 

Дітям скажу я: — Здрастуйте, діти, 

Чорні і білі, жовті й червоні, 

В Бірмі, і в Чилі, і на Цейлоні, 

Діти Туріна, діти Берліна, 

Веселі малята Москви і Пекіна. 

Байдуже, якого в вас кольору шкіра, 

 Вітаю вас щиро! Бажаю вам миру! 

Рухливі ігри, казки  дітей світу. 

Б
ер

ез
ен

ь
  

«Моя домівка» 

Заняття  «Рідна оселя – вчора, сьогодні,завтра»: знайомство з 

селянською хатиною і домашнім начинням (прихват, баняк, рубель, 

кочерга, колиска, праска) порівняння з сучасними предметами побуту.  

 Складання розповіді «Моя оселя в  майбутньому» . 

«Мова наша калинова» 

Заняття  «Добре слово солодше за цукор і мед». Прислів’я та приказки:  

 Одне приємне слово, наче сад, цвіте.  

 Слова щирого вітання дорожчі за частування.  

 Добре слово солодше за цукор і мед.  

 Шкода про те говорити, що не можна зробити. 

 Мовиш слово, треба бути йому паном. 

 Хвалькові не щастить, золоті гори обіцяє. 

Притча «Чого наша мова  – солов’їна» 

«Весна» 

Заняття  «Весняночка - паняночка». 

 Веснянка  «Ти зозуленько сива»:   

Ти зозуленько сива,ти нас розвеселила, 

Як почала кувати – повиходили з хати. 

Ой вийшла сестра з братом, ой вийшла мама з татом, 

Ой вийшли усі дівоньки – виводять гаївоньки. 

«В країні чистоти та 

порядку» 

Заняття  «Щоб здоров’я мати».  

Уривок вірша Р. Завадович «Вмиєм, діти, личка»: 

У зеленім лузі, там блищить криничка – 

Вмиєм, вмиєм, друзі, оченята й личка! 

Вмиєм чисто ручки, вмиєм чисто ніжки, 

Щоб здоров’я мати, наче ті горішки. 
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«Рушник - утирач» розгляд, бесіда про призначення. 
К

в
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«На чому ми 

подорожуємо» 

«Транспорт»: заняття  

«Подорож у минуле»: козацький флот (чайки, галери) 

Загадка: Ви питаєте відкіль взявся в нас автомобіль? Ноги, грива, очі 

карі – ми купили на…(базарі). 

«Природа космосу» 

Заняття  «Космічні мандрівки» 

Л.Глібов «Котилася тарілочка»: 

Котилася тарілочка  по крутій горі,  

Забавляла любих діток у моїм дворі,  

Нам тієї тарілочки чому не любить  

Хорошая, золотая і як жар горить.  

Прийшла баба — сама чорна і чорний жупан,—  

Заховала тарілочку у синій туман.  

Постихали співи й жарти у дворі моїм;  

Золотої тарілочки жаль стало усім.  

Золотую тарілочку всі знають давно:  

То на небі Сонце ясне, на весь світ одно.  

Чорна баба — Нічка темна: із давніх-давен  

Покриває все на світі, як погасне день. 

«Пасхальна феєрія» 

Заняття  «Світ красний, як писанка».  

Читання  твору Г.Кирпа «Світ красний, як писанка» . Писака у світі. 

Зразки писанок ( відео-слайд-шоу» 

«Наш друг світлофор» 

Заняття  «Дорога в минуле».  

Погляд  в минуле: Якими колись були вказівники на дорогах, приклади 

з казок, історичних мультфільмів. 

Т
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«Природа планети 

земля» 

Заняття  «Україна нова, така загадкова».  

На  які природні зони поділяється Україна: Українське Полісся, 

територія лісів та лісостепів. Степ славиться чорноземом найбільш 

родючою землею. Найбільші ріки України: Дніпро, Південний Буг, 

Псел, Дністер.. 

«Світ кольорів » 

Заняття  «Настрій веселий, хай панує у оселі!». Примовлянка:  

Настрій радісний, веселий, хай панує у оселі 

Озернися навкруги, дружать в річці береги 

Вітерець голубить квіти, бавляться  довкола діти. 

Діалог-жарт: ішов індик з індичкою,  

Ішов  понад водичкою. Розгубились індичатка, 

Та  й розплакались дівчатка. Вернувсь індик з індичкою, 

Ведуть дітей травичкою. Йдуть веселії дівчатка, 

Бо знайшлися індичатка. Починаймо  все спочатку. 

«Дивовижний світ 

комах» 

Заняття  «Тужлива пісня цвіркуна».  

Лічилка В.Гринько: «Легенда про цвіркуна»: Джміль,оса і бджілка ось і 

вся лічилка. Володар тієї країни хотів мати співучого раба. Та хлопець 

йому не співав. Просили його — мовчав, били — мовчав. Тільки одного 

разу, змучений украй, завів він тужливу пісню. Від тої пісні німіли 

люди, а каміння плакало. Була вона про розлуку з рідною стороною..…  

«Моя безпека» 

Заняття  «Про загадкове та небезпечне»:  

 Зубате, а не кусається? (Пилка) 

 По дроту ходить, пітьму розгонить? (Струм) 

 В проваллі глибоко виблискує око? (Колодязь) 

 Скільки б не їв, ніколи ситий не буває? (Вогонь) 

 Що без леза та без зуба розтина міцного дуба? (Блискавка) 
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